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SILKEBORG IF

VELKOMMEN

Velkommen tilbage pa Sgholt, og endnu en weekend i fodboldens tegn!

Vi fortsaetter faljetonen med historier om vores tidligere spillere, og hvad deres SIF-tid har
betydet for dem. | dag bringer vi historien om en ung spiller, som i dag interesserer sig for
motivation og ledelse, og han har et helt seerligt rad til spillere, som arbejder med
malsaetninger.

Dagens kampmagasin giver endnu en gang et indblik i SIFs spillestilszoner, og hvordan det
kommer til udtryk i kampene. Maske spillerne har neevnt A, B og C ved middagsbordet? Denne
gang kan du laese mere om B og ved hvem, maske du kan genkende det i spillet i dag?

Udover det har vi naturligvis krydret kampmagasinet med traenernes indleeg, og andet godt fra
vores verden i fodboldmiljget. Jeg haber, at indholdet falder i jeres smag!

| den seneste uges tid har | sikkert modtaget en mail fra mig, hvor jeg forteeller lidt om Gambia.
Det er en rigtig god historie, som jeg endnu ikke kan afslgre i dette kampmagasin, fordi vi pa
sgndag - i forbindelse med Lyngby-kampen pa JYSK park - har teenkt os at overraske
foreningen Yasally pa en made, som de helt sikkert ikke havde regnet med. | skal nok fa en
update om hvordan det kommer til at ga, og til dem af jer, der har stettet med gkonomisk
bidrag, skal der lyde et keempe TAK herfra!

For nuvaerende er det blot at nyde, at der igen bliver spillet rigtigt meget fodbold pa Sgholt.

God laesning og god kamp!

TEKST: JACOB TIND - bladsmgrer af rang
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SILKEBORG IF

SIDEN SIDST

| denne uge har DBU tilkendegivet hvilke kursister,
der er optaget pa naeste UEFA A-licenskursus, som
starter i januar 2020.

Fra SIF er Nick Hansen, U19 assistenttraener, og
Oliver Quottrup, U14 cheftreener, begge optaget og
dermed kan de se frem til et ars intensiv uddannelse.

UEFA A-uddannelsen bestar af minimum 180 timers
undervisning, fordelt pa en introweekend, et
midtvejsforlgb og en afslutningsweekend. Hertil
kommer hele to studieture, hvoraf den ene gar til
udlandet - og den anden i en dansk licensklub.
Udover dette skal kursisterne udfaerdige en opgave
pa omkring 30 sider i et selvvalgt emne, foruden gennemfarelse af en obligatorisk
dommereksamen, og meget andet undervejs.

Pa midtvejsforlgbet bliver kursisterne opdelt i hold, hvor det ene skal til Skaerbaek, mens det
andet skal til Vejen i forbindelse med, at DBU indkalder knap 200 spillere pa landsplan; disse
spillere skal treenes af kursisterne, som en del af deres uddannelse.

U19 assistent, Nick Hansen U14 cheftraener, Oliver Quottrup

TEKST: SILKEBORG IF A/S




HOC er en ny stillingsbetegnelse i DBU regi, og dermed en
del af det nye licenssystem. Alle licensklubber skal have en
HOC i deres organisation. Traenernes job er at traene
spillerne, mens en HOC skal sparre og inspirere traenerne
indenfor klubbens spillestil med hovedvaegt pa den faglige
del: Hvordan udvikler vi fremtidens fodboldspillere? Hvordan
ser fremtidens spillestil ud i Silkeborg IF?

Det er vi feelles om, og der er ingen tvivl om, at vi har et godt
og kompetent "hold” til at udfare dette. Det er unge
cheftreenerne med fagligheden i orden, og min fornemmeste
opgave er, at stette og skubbe dem imod feelles mal. Malet er
at udvikle kompetente spillere fra egne raekker til farsteholdet
i SIF, og udvikle interessante salgsprofiler fra vores
talentafdeling.

Jeg vil gerne sla fast, at treenerne i vores elitetalentafdeling
ger det fantastisk godt! De har alle et stort SIF-hjerte i sig, \ WASCOT™"
samtidigt med, at de besidder hgj faglighed. Vores 1ORKWEAR -
talentafdeling fra U13 til U19 afvikler 25 ugentlige :
traeningspas, samt fem kampe hver uge.

Vores miljg er preeget af abenhed, vidensdeling og trivsel. Det er sammenhold og stilén mod feelles mal,
der kombineres med gleeden ved fodbold hver eneste dag. Der ligger et stort arbejde i alle timerne med
de engagerede fodbolddrenge, som vores traenere bruger deres tid pa.

Traenerne arbejder dagligt med vores fodboldfilosofi, og er utraettelige i deres engagement omkring
modtagelsen i den inspiration, der praeger vores hverdag. Jeg har ugentligt faelles inspirationsmader
med alle cheftreenerne. Her kigger vi sammen tilbage pa weekendens praestation, samt frem mod den
kommende uge. Vi anvender fakta gennem video og statistik, men giver ogsa plads til individuelle
vurderinger og nuancer.

Udover feellesm@derne har jeg samtaler med alle cheftreenerne vedrgrende ugeplanleegning. Alle
argange traener efter samme periodeplan. Det vil sige, at arshjulet er fastlagt med hovedemner i
perioder, hvor treenergruppen har et bestemt fokus. Det kan fx vaere omstillinger, nar vi erobrer bolden
midt pa banen, og skal komme frem til afslutning. Hvordan treener vi dette, og hvordan ser det ud i
kampsituationer? Vi bygger emnet op step by step, til vi opnar feelles forstaelse og derigennem gget
udbytte for den enkelte.

Min opgave ligger i at styrke vores faglighed og s@rge for at inspirere via overvaerelse af traeninger og
kampe. Heraf opnar jeg en stor viden, som jeg anvender i sparring og udvikling af vores spillestil i SIF.
Det hele foregar hver dag pa vores feelles kontor pa JYSK Park. Her har treenerne i vores abne
kontormiljg mulighed for at sparre med hinanden, og der er stor indbyrdes interesse i at dele viden og
inspirere hinanden — sadan skaber vi sammen fremtiden.

TEKST: SILKEBORG IF A/S

FOTO: ULLA MYRH@J
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Vi har spillet fem kampe i U19 Ligaen med to nederlag,
to uafgjorte og en sejr til fglge. Det har veeret lidt
blandet, hvad vi har praesteret. Offensivt har det
overordnet set vaeret OK, og vi er raekkens flittigst
scorende hold med 13 mal.

At vi har kunne lave mal, beviste vi senest i sidste
weekend i Haderslev, hvor fire mal burde have veeret
nok til en sejr. Men ligesom det har veeret
kendetegnende i de andre fire kampe, sa var vi imod
SanderjyskE igen for nemme at lave chancer imod, og
som hold var vi ikke dygtige nok til at holde dem veek fra
vores mal. Det var szerligt bittert at smide to
tomalsferinger (1-3 og 2-4), og det ramte ekstra hardt,
at vi inkasserede to mal i de sidste 10 minutter.

Derfor kommer det meget belejligt for os, at vi i de naeste tre uger retter ekstra fokus pa den
fase af spillet, hvor modstanderen har bolden pa vores banehalvdel. Vi vil i de kommende uger
forsgge at blive endnu dygtigere i vores defensive struktur og positioneringer — seerligt omkring
modstanderens indlaeg. Her tror jeg, at vores inddeling af banen i zoner kommer os seerligt til
gode, og generelt er SIFs fodboldbane med 25 zoner ved at vaere godt integreret i vores
ungdomsafdeling.

Dagens modstander fra Lyngby har resultatmaessigt faet en mindre god start med tre point
efter fire kampe. Vi har dog stor respekt for dem og for deres tilgang til fodbolden. Lyngby har i
mange ar veeret kendt for at spille teknisk flot fodbold, og de har igennem arene opfostret
mange dygtige fodboldspillere. Jeg tror derfor, at vi far en seveerdig kamp mellem to hold, der
begge vil forsgge at saette sig pa spillet, og med de fantastiske rammer og den fremragende
kunstgraesbane vi har pa JYSK Park, er jeg overbevist om, at der venter tilskuerne en god
oplevelse.

God kamp!
Jesper

TEKST: SILKEBORG IF A/S

FOTO: ULLA MYRH@J




SILKEBORG IF

U19-HOLDET

Spillertruppen:

Joakim Grosen, Kristian Kvist, Sebastian Blindkilde, Anders Sgnderby, Alexander Lind, Nicklas Mehl,
Lasse Laursen, Asger Vandsg, Emil Junge, Oliver Haurits, Peter Nemec, William Sgrensen,
Jonathan Falbe-Hansen, Anders Dahl, Oscar Fuglsang, Valdemar Fogt, Pelle Mattsson,

Niels Friis-Topholm, Lucas Jensen, Kasper Rytter, Carl Martinsen, Frederik Carstensen,

Niclas Pedersen, Ali Farej.

Traenerstab:

Jesper Mikkelsen (cheftraener), Nick Hansen (assistenttraener), Christian Duus (assistenttraener),
Oliver Rosengren (malmandstraener), Thomas Ngrgaard (malmandstreener),

Dennis Pedersen (transitionstreener), PC Hansen (ungdomsudviklingstreener), Torben Rye (holdleder),
Jane Meyer-Zeuthen (mentaltreener), Andreas Gjodvad (fysioterapeut), Mikkel Cramer (fysisk treener),
Rasmus Hansen (fysisk treener), Alexander Brix (studerende cand.scient).

TEKST: SILKEBORG IF A/S

FOTO: ULLA MYRH@J

10]



Jeg skiftede til SIF U13 fra Sejs, hvor jeg lige naede
at veere kort tid; oprindeligt spillede jeg i GfG Voel fgr
det. Min stgrste oplevelse med SIF ma helt klart veere
traeningslejren i Tyrkiet sidste ar.

Det var faktisk anden gang, jeg var med i Tyrkiet.
Allerede som U15-spiller var jeg og tre andre fra min
argang afsted, men sidste ar var det alle 2003erne.
Jeg folte, at det var fedt at veere sammen med
gutterne i en hel uge, hvor vi bare skulle treene og
spille fodbold, og veere sammen 24-7.

For mig giver det et steerkt faellesskab nar man er
sammen med nogen, der vil det samme som dig,
hele tiden. Det ggr, at man knytter nogle band til
hinanden. Det startede tidligt om morgenen, hvor vi
skulle kere med bus til Hamborg, for derefter at flyve sammen til Tyrkiet. Det var fedt at se det
veerelse, vi skulle bo pa - og vi boede tre pa samme veerelse.

Jeg boede pa veerelse sammen med Alexander Busch og Frederik Midtgaard, og vi havde en
PlayStation med, sa vi kunne spille FIFA. Vi taler selvfglgelig meget om fodbold, men ogsa om
de ting, der sker i ens liv, og hvad man vil i fremtiden. Lige nu fylder skolen meget, hvor jeg er
skiftet fra Talent Team 9. klasse til nu at ga pa HHX. Det er en ny klasse, sa der er rigtigt meget
nyt her i starten.

Selve treeningslejren bestar blandt andet af morgentraening, frokost og traening igen om
eftermiddagen. Sa er der nogle kampe i lgbet af ugen, typisk med tyrkiske hold. Det er noget
andet at spille mod dem, det er mere fysisk og for mig var det farste ar, hvor jeg skulle spille
mod nogen pa 19 ar. Treeningslejren minder meget om det, jeg oplever nar jeg er afsted med
landsholdet. Der er bestemte sengetider og mgdetider, og man skal spise noget bestemt mad.
Der foler jeg, at bade SIF og landsholdet gar meget op i rammerne.

TEKST: SILKEBORG IF A/S

FOTO: ULLA MYRH@J
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Sasonen er efterhanden rullet stille og roligt i gang, og L :E “"'1 -&&:‘: i

jeg synes pa mange mader, at vi har faet en udmaerket
start. Vi har spillet fire kampe og faet fire point, og det vil
vi selvfglgelig gerne have gjort en smule bedre. Men nar
man kigger pa andet end bundlinjen og de fire point,
synes jeg, der har veeret mange gode elementer at tage
med videre for drengene.

Jeg teenker forst og fremmest pa kampene, men
egentligt ogsa den hverdag og det miljg, som vi gnsker at
have og har faet skabt i Iabet af de fgrste maneder. Jeg
ser nogle drenge, som hele tiden forsgger at dygtiggere
sig pa samtlige parametre, om det er teknisk, taktisk,
fysisk eller mentalt. Det er lige praecis den sult og det
mind-set som skal kendetegne vores miljg, da den
enkelte spiller derved far de optimale forudseetninger for
at udvikle sig.

Jeg synes 0gsa, at vi har spillet vores kampe med det rette mind-set og udtryk. Maske med en
lille undtagelse af en 2. halvleg i Randers. Jeg ser nogle drenge som forsgger at praktisere den
spillestil vi gerne vil. Vi praver at spille med flade pasninger op igennem holdet, og pa den
made kreere chancer. At kreere mange chancer er vi farst for alvor lykkedes med i de to
seneste kampe mod AaB og Randers. Det er nemlig veesentligt at pointere, at vi ikke blot
gnsker at have bolden meget, men at vi ogsa gnsker at bruge den til at true vores modstanders
mal. Lige sa modige som vi har vaeret med bolden, ligesa umodne har vi ogsa veeret i
afgerende momenter af kampen. At finde den rette balance mellem at spille med stort mod,
eller umodent er vi helt naturligt ikke i mal med endnu. Vi har i de ferste kampe spillet med
et meget ungt hold, hvor der i samtlige kampe har vaeret minimum syv fgrstears i startopstillin-
gen. Derfor er det ikke unaturligt, at der bliver lavet lidt skanhedsfejl undervejs, dem skal vi gve
os i at minimere, mens vi stadigvaek bevarer vores offensive tilgang til spillet.

Nu gleeder vi os til at byde FCM og Lyngby velkommen den kommende uge, inden en pause pa
14 dage venter. God kamp!

TEKST: SILKEBORG IF A/S

FOTO: ULLA MYRH@J
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SILKEBORG IF

U17-HOLDET

Spillertruppen:

Johan Groth, Filip Stojilkovic, Eskil Dall, Alexander Busch, Jonathan Lind, Wiggo Pedersen,
Oliver Mouritsen, Asbjarn Bgndergaard, Rasmus Christensen, Frederik Nedergaard,

Noah Sonne Kargo, Yunus Akbayir, Jeppe Kilden Grgn, Alexander Bloch, Magnus Hansen,
Emil Thyregod, Magnus Max, David Christensen, Marcus Baggesen, Rasmus Rosenlind,
Esben Guldager, Frederik Midtgaard, Philip Sass Desouza, Esben Lange, Mikkel Nonbo,
Magnus Bgttker, Calle Godskesen, Christian Brandstrup, Christian Lyrskov, Jonathan Pank,
Lasse Kaihgj.

Traenerstab:

Casper Rgjkjeer (cheftraener), Lasse Mikkelsen (assistenttraener), Matias Vestergaard (assistenttreener),
Oliver Rosengren (malmandstreener), Thomas Ngrgaard (malmandstraener),

PC Hansen (ungdomsudviklingstreener), Jane Meyer-Zeuthen (mentaltraener),

Andreas Gjgdvad (fysioterapeut), Jan Moesgaard (holdleder), Bente Moesgaard (holdleder),

Mikkel Cramer (fysisk treener), Rasmus Hansen (fysisk traener).

TEKST: SILKEBORG IF A/S

FOTO: ULLA MYRH@J
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SILKEBORG IF

SIFs SPILLESTILSZONER

Det er nok kommet nogle for grerne, at SIF-treenerne i den seneste tid er begyndt at tale om
zoner pa banen. Hvis ikke foraeldre og tilskuere, sa i hvert fald spillerne, som er blevet
introduceret til begreber som A, D2 og E3. Men hvad ligger der bag disse skak-lignende
udtryksformer? Det giver U14-traener, Oliver Quottrup, her sit bud pa.

Det handler om at bygge pa

- Spillet i U14 bliver mere komplekst end i U13, og spillerne skal nu lzere at traeffe valg ud fra
det, der opstar undervejs i kampene. Vi gver os derfor i nogle bestemte mgnstre, her er det fx
“ruder-afleveringer”, som vi skal bringe ind i kampen ud fra nogle af vores principper.

Ruderopspil fra de to stoppere i Spilvending i zone B, hvor stopperne Stoppernes mulighed for at spille
zone B. finder en central midtbane. forbi modstanderne i zone B.

- | zone B har vi tre principper; vi vil holde bolden centralt (inden for feltets bredde), vi vil finde
retvendte spillere og vi vil spille forbi modstanderen, hvis vi skal bruge nr. 6 og nr. 8. Her spiller
det ind hvad modstanderen ggr. Hvis de star meget kompakt, kan vi vaere ngdt til at spille bredt
som middel til at kunne spille ind centralt. Hvis deres angribere star smalt, kan vi veere ngdt til
at flytte en central midtbanespiller ud pa ydersiden.

fortseettes...

TEKST: SILKEBORG IF A/S




SILKEBORG IF

SIFs SPILLESTILSZONER

- | U14 gar modstanderne ofte hgijt fra start nar vi har malspark. Det betyder, at vi skal bruge nr.
6 og nr. 8 tidligere, og vi seetter spillet fra omkring eget felt. Det har vi nogle gange sveert ved at
lgse, fordi det kreever rigtigt meget forberedelse. Med det mener jeg, at boldmodtageren skal
have placeret sig rigtigt, og have abnet op i kroppen, sa han kan spille fremad. De skal ogsa
have orienteret sig pa den naeste medspiller, og sa kreever det at de far bolden pa det rigtige
tidspunkt. Det stiller store krav til relationerne, og til spilforstaelsen.

A - Som U14-traener er det min opgave at s@rge for, at spillerne
bygger videre pa de principper, som de laerte pa U13. De skal
kende deres rolle, og sa skal de have mod til at vaere
vedholdende i vores made at spille pa. De skal stadig turde spille
boldene med risiko for at miste den, og de skal stadig turde at
/‘ tabe kampene, og ikke begynde at ggre alle mulige andre ting,
\\ fordi kampbilledet viser noget andet. De skal tro pa, at det gavner
= dem pa sigt.
(B

- Det kan vaere sveert, nar modstanderens bagkaede star meget
hgijt, nogle gange pa vores halvdel. Her skal vi have spillere, der
forstar vigtigheden i at true dybt med Igb, sa vi far plads til bolde i
mellemrummet. Disse bolde skal vi sa veere dygtige til at spille pa
det rigtige tidspunkt.

Zone B i 11-mands; Zone A er
omkring eget felt, mens zone C er
henover midten.

Fokus pa trivsel i miljoet

Oliver Quottrup er debuterende U14-treener, efter at have vaeret omkring U17 Future og U12 i
SIF Fodboldskolen de seneste par ar, og han meaerker tydeligt en forskel pa at have U14-
argangene:

- Jeg kan maerke, at der begynder at danne sig mindre relationer blandt drengene. Pa U12 var
alle naermest venner med alle, og med begyndende teenagehjerner, kommer forskellighed i
modenhed, stil og udtryk. Her skal jeg hjeelpe drengene til at forsta, at der er forskel pa hinan-
den, at det er okay og at vi skal kunne fungere i en gruppe. Derfor er trivslen vigtig for mig, for
det skaber det gode miljg for drengene, lyder det afsluttende fra Oliver Quottrup.

TEKST: SILKEBORG IF A/S
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Siden seneste kampmagasin har U15 spillet kampe _

mod Randers, AaB og SgnderjyskE. Det har givet
nogle tette kampe, hvor vi er blevet matchet godt, og
det gav ogsa saesonens 1. sejr, da vi besejrede
Randers 2-1. Desvaerre kunne vi ikke fglge det op i
kampene mod AaB og Haderslev, hvor vi led nogle
teette nederlag, og hvor vi isaer var skuffede over ikke
at fa noget med hjem fra Aalborg, da vi spillede
naesten hele kampen med en mand i overtal.

Med den landsdaekkende reekke i U15 bliver vi
udfordret hver eneste weekend, og det er en god
gvelse at skulle sta pa teeer, nar vi spiller kampene.
Vi er fortsat meget tro mod vores spillestil, men de
seneste kampe har ogsa veeret en god gvelse for P A Yk

drengene i at agere ud fra, hvad modstanderne geor.

Pa det taktiske har drengene skulle kunne omstille sig ud fra, hvordan modstanderne griber
kampen an, og det har veeret god leering for drengene.

| Randers spillede vi en kamp, der bad pa meget andet end det possession-spil vi gerne vil
praktisere, og det var en god @velse at skulle sta imod lange bolde og handtere tidlige indleeg i
en fase af kampen, hvor det var resultatmaessigt teet. | Aalborg var det en anden situation, hvor
vi var meget pa bolden og skulle gve os i at fastholde spillet pa deres halvdel og udnytte de
rum, der opstod, da modstanderen var i undertal.

Det kreever noget overskud hos drengene, der hele tiden skal kunne orientere sig pa, hvad der
sker i kampene og samtidig skal bevare et hgijt teknisk niveau for, at vi kan lykkes. Den
kommende periode byder pa en pokalkamp mod Mariager og en kamp i U15-ligaen mod
Lyngby. Det bliver igen to forskellige modstander, og igen en god gvelse i at skulle handtere
det modstanderne kommer med, mens vi skal forsgge at bringe kampen over pa vores
preemisser.

Jeg haber, vi kan slutte af med to gode preestationer, inden den star pa en velfortjent
friweekend. God kamp!

TEKST: SILKEBORG IF A/S

FOTO: ULLA MYRH@J

16|



Spillertruppen:

Oscar Steinicke, Malthe Wallin, Mathias Broman, Victor Sinnerup, Alexander Madsen,
Simon Andersen, Nicklas Eriksen, Marco Rasmussen, Rasmus Andersen, Daniel Tinning,
Daniel Glintborg, Sofus Jensen, Kristoffer Andersen, Mathias Nedergaard, Marius Kallestrup,
Tobias Serensen, Patrik Greve, Aske Andresen, Gustav Smith, Valdemar Lomborg,

Niels Nordestgaard.

Traenerstab:

Peter Ager (cheftreener), Benjamin Johansen (assistent),

PC Hansen (ungdomsudviklingstreener), Oliver Rosengren (malmandstraener),
Jane Meyer-Zeuthen (mentaltraener), Andreas Gjgdvad (fysioterapeut).

TEKST: SILKEBORG IF A/S
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SILKEBORG IF

HVOR BLEV DE AF?

| disse ar er Silkeborg IF blevet kendetegnet ved
unge spillere, som nyder succes pa den
internationale scene. Det har affgdt en reekke artikler i
medierne, og deraf har der veeret en del telefonop- “" 4
kald fra journalister til traenerne i SIF. Alle sperger de & Wi .
ind til, hvordan spillere som Robert Skov og Kasper

Dolberg var dengang de var unge og ukendte. Vi o
fortaeller gladeligt historien, som vi husker den, og
samtidigt husker vi pa alle de spillere, som ogsa var
en del af SIF, og som vi ogsa har store fglelser for -
selvom de ikke er blevet eksponeret i samme grad,
som de to fernaevnte. Det gar vi noget ved med en
lille serie om tidligere SIFere, som vi stadig husker
tilbage pa.

Denne gang starter historien i Ry, fer vi bevaeger os

en tur forbi England og USA, for til sidst at ende i Aarhus og - pudsigt nok - i SIF. Dette er
historien om starten pa et venskab, en ivrig konkurrencementalitet og om malsaetninger. Dette
er historien om Martin Vendebaek.

En ekstremt hardt periode

Martin Vendebezek er oprindeligt fra Ry, og startede pa Silkeborg Fodbold College tilbage i
2011, kort tid efter hans 17 ars fedselsdag. Det betad samtidigt, at han flyttede ind i kollegie-
bygningerne pa Sgholt, og startede et liv i egen lejlighed. Forud var gaet et ar pa Silkeborg Ef-
terskole, sa livet som udeboende var noget, den unge Martin havde veennet sig en smule til.
Men, matte han erkende, der var dog forskel pa en hverdag med paedagogisk opsyn og den
virkelighed, der pludseligt stod foran dgren:

- Det var en ekstremt hard periode, og jeg var pa det tidspunkt virkeligt umoden i min opfattelse
og tankegang. Man levede jo i en boble, hvor man skulle finde ud af at lave lektier, tage
opvasken og handle ind alene.

fortseettes...
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- Det var ikke noget, jeg havde veeret vant til for jeg startede pa college. Det var hardt, men
man fandt hurtigt ud af, hvad der fungerede og hvad der ikke gjorde. | starten havde jeg et
fritidsjob pa Café Ewald, men det matte jeg sige op ret hurtigt, fordi der overhovedet ikke var tid
til det. Til gengeeld fandt vi ud af at leve som eliteudgvere samtidigt med, at vi skulle passe
skolen, lyder det indledende fra Martin Vendebzek, som tydeligt husker hvilke tanker, der var
flest af i perioden:

- Det var helt klart fodbold, der fyldte mest. Vi teenkte fodbold mens vi var i skolen; om vi kom
pa hold, hvad vi skulle lave i den nzeste treening, hvad sker der hvis ham den anden bliver
skadet? Hvad sker der hvis jeg selv bliver skadet, ryger min plads sa og har jeg selv en mindre
chance? Tankerne gik vidt omkring, men det var omvendt en mega fed periode, fordi jeg boede
med mine kammerater og jeg sa dem hver eneste dag. Det gjorde, at vi leerte at tage hand om
alle de problemer, man ellers plejer at tale med sine foraeldre om, og det kan veere sveert,
afhaengigt af hvem du er. Jeg havde pravet at veere lidt vaek fra mine foreeldre mens jeg gik pa
efterskole, men det var alligevel ikke helt det samme.

Om konkurrence og mindset

Tilbage i 2011 var rammerne omkring Silkeborg Fodbold College markant anderledes end i
dag. Dengang blev der optaget mange flere spillere pr. argang end i disse ar, og det betgd, at
der var rigtigt mange spillere til at keempe om pladserne pa ikke bare et eller to - men hele tre
hold i SIF. Den virkelighed ramte hardt i den ferste periode, husker Martin Vendebeek:

- Jeg husker min tid pa college som en blandet oplevelse, med op- og nedture. | starten var der
mange nedture, hvor jeg ikke kom pa det hold, jeg ville. Det var ferst pa andet ar, at det vendte
for mig. Jeg oplevede en traener, der pludseligt tog sig af mig og jeg fik godt med spilletid. Det
gav mig en masse selvtillid, og en dag fik jeg ros af Jesper Stiiker, som omkring det tidspunkt
var skiftet fra at vaere collegechef til at vaere sportschef. Han roste min udvikling og det kunne
jeg meerke, var en stor oplevelse for mig, som jeg husker tilbage pa som en god ting. Hans ros
motiverede mig endnu mere til at komme til morgentreeningerne, som ikke altid var det sjoveste.

fortseettes...
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- Men at fa den anerkendelse, fordi man gar og laver noget godt, det er altid rart. Det havde en
keempe indvirkning pa det fodboldmzessige. Og det gav faktisk ogsa et boost i forhold til at
komme hjem fra skole og lave lektier, og gare en endnu starre indsats, forteeller Martin
Vendebeek, der samtidigt husker tilbage pa kammeraternes mindset som afgerende:

- Nar treenerne godt ved hvem man er, og hvad man kan, giver det ro til at fokusere mere pa
skolen. Nar man ikke laengere taenker pa, om ens plads ryger selvom man er ude en uge eller
to, sa giver det overskud til at fokusere pa noget andet. Jeg husker, at Jacob Tanski og jeg
havde et veeddemal om, hvem der kunne fa mindst fraveer i skolen. Vi endte pa 7 og 11 timer
pa et helt skolear, fordi der gik konkurrence i alt, hvad vi foretog os. Det var med til at ggre os
mere uddannede i forhold til skolen, og det er noget, jeg stadig bruger den dag i dag.

Starten pa et venskab

| dag leeser Martin Vendebzaek pa Aarhus Universitet, og her er det normalt med foreleesninger
med op til 200 studerende. Her kan man nemt komme til at fele sig lille og usikker, men selv pa
college hvor der var veesentligt faerre elever, kunne det vaere en udfordring at lsere hinanden
helt at kende:

- Vi boede jo flere elever op og ned af hinanden, vi treenede sammen og vi gik i skole sammen.
Men alligevel er det ikke altid, at man helt kender hinanden, men over tre ar har jeg faet nogle
bekendtskaber, som jeg stadig ser den dag i dag, selvom vi er spredt ud i hele verden,
begynder Martin Vendebaek inden han kommer i tanke om en episode, som startede skidt, men
endte rigtigt godt:

- Jeg husker mange oplevelser fra college, som bade kan relateres til noget skidt, og jeg husker
ekstremt mange, der relaterer sig til noget godt - og nogle gange haenger disse oplevelser
faktisk sammen. Jeg husker, at der var en snus-skandale, og hvordan Bjgrn af en eller anden
arsag blev involveret i den. Det var faktisk en oplevelse, som rgrte ved noget i mig. Bjgrn havde
ikke gjort noget, og han var ikke typen, der sagde sa meget, og ud af det bla blev han gjort til
syndebuk.

fortseettes...
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- Jeg husker, at det pavirkede mig, fordi han pa
mange mader mindede om mig selv. Jeg kunne
forestille mig, at det havde vaeret mig, og jeg forestille
mig felelsen af at veere helt alene. Jeg fik skyldfalelse
pa hans vegne, isaer fordi det jo egentligt var
kammeraterne, der var med i det. En dag madte jeg
tilfeeldigvis Bjern ved elevatoren, og jeg sagde
spontant til ham, at han altid var velkommen til at
komme forbi og spise med. Far dén dag kendte jeg
ham ikke rigtigt, men det blev starten pa et rigtigt godt K4
venskab og vi ser stadig hinanden i dag. Faktisk
endte det med, at vi alle sammen fik sagt undskyld til
Bjarn, og vi fik et kanon godt sammenhold ud af det
hele.

Rejselyst og studieliv

Martin Vendebzek studerer Strategy, Organisation & Leadership, hvor undervisningen foregar
pa engelsk. Klassen rummer op til 60 elever, og selvom fagene foregar pa et fremmedsprog, er
det ikke noget, der lader til at skreemme den unge rybo:

- Vi er ofte tre klasser til forelsesninger, sa vi er op mod 200 elever i samme lokale. Det minder
lidt om auditoriet pa Handelsgymnasiet, og det sker ikke sa ofte, at der er nogle, der reekker
handen op for at spgrge om noget undervejs. Jeg tror, at vi som mennesker godt kan blive
nervgse foran s mange pa en gang. Derfor har det vaeret godt, at vi har veeret pa rus-tur. Det
har givet os noget til feelles, og nogle interne historier, hvor man nok skulle have vaeret med, for
at kunne forsta dem fuldt. Pa den made minder det lidt om college, og det netveerk, vi fik skabt
dengang, holder vi ved i dag. Det er ikke sa tit, at man mades, men sa har vi et faelles netveerk,
som deler noget om hinanden, sa det er fedt at fglge med i hinandens liv lidt pa afstand,
forteeller Martin Vendebaek, som kommer ind pa hvor lysten til at opleve verden kommer fra:

fortseettes...
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- Da jeg var feerdig pa college tog jeg et sabbatar, hvor jeg arbejdede i Kvickly og

Super Brugsen. Det var meget afslappende, for det var ikke det mest kraevende arbejde, og det
med ikke at skulle bruge hovedet hele tiden var anderledes, end hvad jeg havde veeret vant til.
Pa det tidspunkt havde jeg hart om muligheden for at studere i USA, samtidigt med at spille
fodbold, og fordi jeg gerne ville opleve verden, sggte jeg rundt pa nettet efter muligheder. Jeg
kendte flere fra college, som ogsa havde taget turen, og da jeg sa, at de kunne ggre det,
teenkte jeg, at det kunne jeg ogsa. Jeg tog en test gennem et agentbureau, der kunne afgere
hvor stort et scholarship, jeg kunne fa. Jeg fik den hgjeste score i testen, og derfra fik jeg tildelt
et delvist scholarship til Erskine College i South Carolina. Resten betalte jeg af egen komme.
Jeg havde forinden besluttet mig for, at jeg enten skulle spille fodbold i USA eller tage pa
jordomrejse, sa da jeg fik denne mulighed, teenkte jeg at det kunne vaere mega fedt. Jeg var
derovre i et halvt ar, hvor jeg oplevede udfordringer med at veere en udlaending, og jeg tog hjem
igen for at starte pa Aarhus Universitet. | 2018 tog jeg afsted igen, denne gang ikke med
fodbold, men som en del af uddannelsen. Jeg tog til Leeds i England, hvor jeg laeste i fire
maneder. Vi havde et valgfrit semester, hvor vi kunne blive pa skolen eller studere et valgfag i
udlandet, og med min historik valgte jeg selvfglgelig udlandet.

Fremtiden og Silkeborg Efterskole

Tilbage i Aarhus er Martin Vendebaek i gang med ferste semester pa kandidatuddannelsen,
hvor han startede i sommers. Dermed er der udsigt til knap to ars yderligere studier, inden
arbejdsmarkedet venter forude. Den tidligere college-elev har dog allerede gjort sig nogle
indledende overvejelser om, hvad fremtiden bringer - og fra denne saeson er han begyndt som
treener pa Silkeborg Efterskole, hvor han selv tidligere var elev:

- Det er fedt at vaere traener, og jeg er glad for at have faet den mulighed. Det er mega relevant
i forhold til min uddannelse, og det er speendende at fa afpregvet teorierne i praksis. Jeg kan
ogsa genkende mig selv i eleverne, som er ekstremt ambitigse, og de vil det ene og det andet i
livet. Det kan jeg maerke pa drengene. Nogle gange holder de sig lidt tilbage, maske fordi man
som teenager stadig er lidt usikker, og det er en usikker tid, man lever i. Men de giver altid
deres maksimale til treening og til kamp, lyder det rosende fra Martin Vendebaek.

fortseettes...
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| forbindelse med sin bachelor, interviewede den unge studerende rent faktisk en god handfuld
treenere i SIF. Omdrejningspunktet for opgaven var emnet motivation, og det smitter i den grad
af i samtalen med Martin:

- Jeg bruger selv konkurrencegenet ekstremt meget fra min tid pa college. Jeg vil veere den
bedste, og det kan godt veere, at jeg ikke er det, men jeg har en villighed til at blive ordentligt
feerdig med tingene, og blive bedre til det, jeg ger. Det har jeg helt klart taget med, specielt i
skolen. | dag leeser jeg mere, og jeg leeser flere artikler end de andre, og selvom jeg maske ikke
far de bedste karakterer her og nu, falder der helt sikkert noget af pa sigt. Hvad der skal ske i
fremtiden, ved jeg ikke. Jeg kan godt lide, at det er lidt uvist, for det gar det spaendende. Det er
ogsa derfor, jeg har taget en bred uddannelse, sa jeg ikke er Iast fast pa et slags job, men i
stedet bevaeger mig inden for et interessefelt, som jeg har haft i lang tid. Jeg tror, at jeg ender
med at arbejde som konsulent, eller med HR inden for strategi og ledelse. Jeg vil gerne veere i
det private arbejdsmarked, fx Arla, som er en stor, international virksomhed. Det er godt, hvis
man som mig gerne vil opleve verden.

Livets perler

Tilbage i nuet glider tankerne over pa det sportslige, og ogsa hér husker Martin Vendebaek
tilbage pa en SIF-oplevelse, som har haft stor betydning for ham:

- Jeg husker, da jeg fik debut pa Danmarksserie-holdet. Det var oppe nordpa et sted, og vi
havde treenet henover en lang vinter. Jeg var ikke klar over, hvor stort et pres, der pludseligt |a
pa en. Jeg var 18 ar, og havde spillet pa serie 3 uden tilskuere, og der var milevidt op til 2.
holdet. Sa pludseligt kommer Henrik Larsen ind som ny traener, han tager mig ind i truppen, tror
pa mig - og gudhjaelpemig om ikke han endda giver mig spilletid fra start i hans debutkamp.

fortseettes...
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- Jeg husker, at Tim Daniel og jeg skulle spille i samme side, og jeg var ved at skide en grgn,
for at sige det mildt. Der var 100-200 tilskuere, og det var jeg sket ikke vant til eller forberedt pa.
Henrik kunne se, at vi begge var granne i hovedet, men han havde en evne til at berolige os, sa
vi fik falelsen af, at vi ikke kunne gare noget forkert. Jeg spillede i 65 minutter, og var helt
feerdig bagefter, lyder det grinende fra Martin Vendebaek.

Oplevelsen satte sig i kroppen flere ar efter, og det er da ogsa traeneren, Henrik Larsen, der far
nogle flotte skudsmal med pa vejen af SIFere, Martin vil sende en hilsen til:

- Det er jo ikke sa laenge siden, at jeg talte med flere af SIF-treenerne i forbindelse med min
opgave, sa jeg Vil i stedet sende en stor hilsen til Henrik Larsen og sige tak for stgtten og
udviklingen. Jeg tror ikke, at jeg havde fuldfert college hvis ikke jeg havde mgdt ham. Han har
selvfglgelig haft en ekstremt stort indflydelse pa mit fodboldliv, pa et vigtigt tidspunkt, sa jeg
haber, at han har det godt den dag i dag, fortaeller Martin Vendebaek, som i dag er at finde pa
Kristrups Jyllandsseriehold. Aftalen kom - efter Martins ord - i hus, da Randers-klubben sikrede
sig oprykning fra Serie 1, fordi han havde lovet dem det:

- Jeg havde sagt til min studiekammerat, som var ham, der lokkede mig derud, at jeg ville
komme hvis de rykkede op. Det gjorde de, og jeg er jo en mand af mit ord, sa selvfglgelig skulle
jeg derud og spille midterforsvarer.

fortseettes...
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Som en slutbemaerkning til dette interview kommer Martin Vendebaek meden kommentar, som
maske er mest malrettet nutidens collegeelever og efterskole-drengene:

- Man skal passe pa med ikke kun at fokusere pa det lange mal, men i stedet tage det et skridt
af gangen. Hvis man fokuserer pa succes i de korte mal, kan det give selvtillid, og sa skal man
nok na det lange mal i den sidste ende. Det har jeg selv brugt, og det lever jeg stadig efter. Man
tager en ting af gangen, om det sa er naeste kamp eller naeste semester. Min far plejer altid at
sige, at man bliver fgdt med en halskaede, og sa er det din opgave at tage perlerne pa.
Perlerne er for mig oplevelserne, som man tager en af gangen. Sa nar man det nok i sidste
ende, lyder det afslutningsvist fra Martin Vendebaek.

Bagerste raekke fra venstre: Traener Jan Koch, Daniel Vadum, Luca Palmisano, Magnus Due, Andreas Brink, Martin Vendebaek, Simon Jensen,
Morten Vestergaard, Kristoffer Nygaard, Holdleder Bo Andreassen, Traner Henrik Larsen. Forreste raekke fra venstre: Asger Jensen, Lasse Hggh,
Tobias Andreassen, Mathias Barthel, Steffen Nielsen, Daniel Vinjegaard, Bjgrn Starup, Jacob Jensen, Tim Daniel, Krystian Bochenski, Nicholai Bech.
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Siden sidste kampmagasin har der veeret en del
kampaktiviteter pa U14, og vi har stadig vores farste
sejr til gode. Det er blevet til uafgjort mod Vejle og
nederlag til AaB og 2 x Viborg.

Det har vaeret nogle meget forskellige kampe, hvor vi
bade har ramt bunden, men ogsa vist hvor dygtige vi
kan veere, nar vi spiller med mod og tempo.
Modstanderen er altid med til at pavirke vores udtryk,
og det har veeret rigtig godt for drengene at opleve
nogle forskellige mader at gribe kampene an pa, hvor
vi skal gve os i at agere ud fra, hvad modstanderne
ger. Dét kan vi ikke finde ud af — men heldigvis tager
vi bittesma skridt i Igbet af kampene og hverdagen,
og jeg synes jeg har kunne se en fremgang, samtidig
med vi naturligvis praktiserer vores spillestil.

| dag geelder det sa Randers ude, hvor jeg forventer
at blive testet maksimalt pa netop spillestil, da vi formentlig vil komme op imod den klassiske,
kompakte 4-4-2.

Vi har siden sidst treenet vores principper lidt hgjere pa banen. Vi har gvet os i hvordan vi
skaber chancer, hvor vores fokus har veeret pa vores relationer mellem kanter og backs, samt
nar vi vender spillet fra den ene side til den anden. Det har affadt et mere offensivt minded
holdudtryk, hvor seerligt vores backs har veeret dygtige til at beveege sig mere med frem i
banen. Vi er dog (heldigvis) ikke blevet sa dygtige, at vi er i mal med det endnu, men det har
helt sikkert tilfart lidt mere til vores spil, hvor vi nu skal leere at kunne sortere i, hvilken
beslutning der skal traeffes, nar vi sgger afslutning. | mandags startede sa en ny periode, hvor
vi skal gve os i det modsatte: nemlig hvordan vi sgrger for, at de andre ikke skaber chancer.

Som neevnt i sidste kampmagasin, var det i starten en ny hverdag for mange af drengene.
Opstarten pa Sglystskolen er gaet rigtig godt, drengene trives og er rigtig glade for at kunne ga
direkte fra skole til fodbold uden at skulle hjem omkring. Det giver dem et break samtidig med,
at det giver dem mulighed for at vaere i miljget pa Sgholt. Dog kan de godt meerke, at der er en
tydelig forskel fra tre til fem traeningspas om ugen, hvilket blot er et spgrgsmal om tilvaenning.

Vi siger velkommen til Lyngby, Frederikshavn og lIkast, og selvom | ma undveere os, haber jeg |
far en rigtig god dag pa Sgholt, og at | vil bakke op om alle holdene. God kamp!
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Spillertruppen:

Bertram Binggeli, Simon Thanning, Malthe Tagmos, Julius Askou, Tobias Serensen,

Sebastian Laustsen, Julius Nielsen, Kasper Vestergaard, Elias Kruse, Jonas Halkier, Marcus Vedel,
Asger Bonner, Magnus Morgenstern, Sebastian Biller, Oliver Bjerregaard, Kristian Pedersen,
Marcus Friis, Villum Dalsgaard, Oscar Bisballe.

Traenerstab:

Oliver Quottrup (cheftreener), Mikkel Gregersen (assistent), Lasse Dahl (assistent),
PC Hansen (ungdomsudviklingstraener), Oliver Rosengren (malmandstraener),
Jane Meyer-Zeuthen (mentaltreener), Andreas Gjedvad (fysioterapeut).
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Siden sidst har U13 oplevet en hel del. Vi har faet
taget hul pa Liga 1A, hvor vi skal matche os med
licenshold, og selvom det kun er blevet til ét point i tre
kampe, sa ser vi en spillemaessig fremgang.

Vi ma erkende, at vores modstander har veeret et
skridt foran i alle kampene, men jeg er meget

opnas pa bekostning af spillestilen i de her aldre, og
det synes jeg, at drengene er gode til at efterleve.

Det er tydeligt, at modstanden er hardere end de er
vant til, men den sidste maned har vi set en mental
fremgang fra alle mand, som tgr at give sig fuldt ud,
og ikke mindst ter at fejle. Det er det MOD vi skal se i
U13, og derfor glaeder det mig, at drengene ogsa
accepterer, at det er en del af deres udvikling.

NER
Pokaleventyret blev kort i ar, da vi reg ud i sidste uge i en kamp, der viste vores nuvaerende
mangler. Vi var meget pa bolden mod Ikast, men evnede ikke at tilfgje den ngdvendige kvalitet,
og derfor tabte vi ogsa fuldt fortjent.

Liga 1B er ogsa overstaet, og frem til jul star den pa Liga 2A, hvor vi kom godt fra start i sidste
weekend. Vi begynder at fa et mere kontinuerligt kampprogram fra nu af, og derfor kan vi fa alle
spillere i kamp de neeste par weekender. | denne weekend star den pa to revanchekampe.
Haderslev ude, som vi tabte lidt for stort til pa den store bane, og Ikast hjemme, som blev
endestationen i pokalen. Jeg ser frem mod begge kampe, og jeg synes, at vi star godt rustet il
at levere to gode preaestationer.

Opstarten har handlet meget om hvordan vi gerne vil agere nar vi har bolden, og de nzeste uger
star pa introduktion til forsvarspillet. Her skal drengene lzere de mest basale principper i
spillestilen, som jeg haber, kan give os bedre defensivt fundament i kampene. Nar det er sagt,
sa handler det stadig om at fa fyldt veerktajskassen op, sa drengenes basisfeerdigheder kan
hjeelpe dem med at praktisere vores stil endnu bedre.
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Spillertruppen:

Jeppe Due Statager, Malthe Emil Hansen, Sebastian Christoffersen, Lucas Valentin,

William Sgrensen, Simon Stiiker, Noah Tang, Karl Oskar Wehlk, Victor Hansen, Gustav Juul, Bertram
Serensen, Philip Frank, Magne Sgrensen, Laurits Flgjgaard, Jeppe Timmermann,

Jacob Lyngholm-Jgrgensen, Lukas Bastrup, Jakob Stage, Jonathan Richter-Bzek,

Luka Scheler, Sylvester Larsen, Aksel Clemmensen, Oliver Meyer.

Traenerstab:

Nicolaj Beekgaard (cheftreener), Per Jensen (assistent), Peter Nielsen (assistent),

Holger Maalge (assistent), PC Hansen (ungdomsudviklingstraener), Andreas Gjgdvad (fysioterapeut),
Oliver Rosengren (malmandstreener), Jane Meyer-Zeuthen (mentaltreener).
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PAUSETEEN

Er kampene lidt langtrukne, eller har du bare
brug for at koble af og lave noget andet end
fodbold?

Sé far du her en opgave, som SIFs
U13-treener, Nicolaj Baekgaard, har fundet frem
til. Kan du lese gaden?

Fire personer skal finde ud af labyrinten pa 60
minutter. Der skal ga to personer ud af gangen, og der skal veere mindst én,
der kommer retur og viser vejen for de neeste.

Person A bruger 5 minutter pd at nd ud af labyrinten.
Person B bruger 10 minutter pd at nd ud af labyrinten.
Person € bruger 20 minutter pa at nd ud af labyrinten.

Person D bruger 25 minutter pa at nd ud af labyrinten.

Hvordan ndr de alle sammen ud af labyrinten inden 60 minutter?
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Fra denne sason er DBUs licenssystem aendret fra
kategoriseringer via bogstaverne A, B og T, sa det
fremover er antallet af stjerner pa en skala fra 1-5,
som definerer en klubs rangering.

Silkeborg IF
| indevaerende saeson er SIF tildelt 3,5 stjerner, Total placering 1DK:  NR. 6
hvilket giver en placering som nr. 6 i hele Danmark,
og en andenplads hvis vi kun kigger pa Jylland. ey

Klubberne bliver vurderet ud fra syv kategorier:
Strategi, Organisation - Struktur - HR,
Holdudvikling, Uddannelse og individuel udvikling,
Rekruttering og scouting, Infrastruktur, Produktivitet.

Men hvad ligger der i kategorierne, hvis vi kigger et
spadestik dybere - og hvilken betydning har det for
SIF? Det forsgger vi her at give et billede pa, sa lees videre og bliv klogere pa tidens krav til
dansk talentudvikling.

Organisation, Struktur & HR

Omradet handler om, at klubben skal have en organisation, der sikrer en sammenhaeng mellem
ledelse og alle afdelinger i talentsektoren. Der skal ogsa veere tilstreekkeligt med kompetencer
og ressourcer til radighed i et bestemt omfang. Fx er der krav til antallet af fuldtidsansatte
treenere, som DBU definerer som en person, der tjener minimum kr. 20.000 om maneden for
minimum 37 timers arbejdsuge.

Der er ogsa krav til, hvilke kompetencer, de forskellige personer skal have. Eksempelvis skal
bade U17- og U19-treeneren have en gyldig A-licens, hvis man vil opna fire stjerner. | SIF har
savel Casper Rgjkjeer som Jesper Mikkelsen A-licens.

fortseettes...
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Blandt andet skal falgende personer skal veere til
radighed i forskelligt omfang, hvis en klub vil leve op
til kravet om fire stjerner:

Talentchef - fuldtidsansat. Silkeborg IF
Head of Coaching - fuldtidsansat, A-licens. Total placering IDK: ~ NR. 6
Rekrutteringsansvarlig - halvtidsansat. e
Transitionstraener - halvtidsansat - A-licens.
U17- og U19-treenere - fuldtidsansat - A-licens.
U13-traeener - A-licens.

Bgrneudviklingstraener - halvtidsansat - B-licens.
Malmandstraener - halvtidsansat - M3-licens.

Fysisk treener U15-U19 - halvtidsansat.
Mentaltreener - to treeninger om ugen.

Normering og procedurer

| SIF har vi et strategisk mal om at blive tildelt fire stierner i Licenssystemet. Det kraever blandt
andet, at vi skal have minimum 10 fuldtidsansatte treenere samlet set; her ma maksimalt seks

personer veere halvtidsansat, mens syv personer er fuldtidsansat.

En ting er dog at have arbejdskraften til radighed. Noget andet er hvordan disse arbejder i lzbet
af ugen. Ogsa her er der skarpe krav til vores procedurer. Vi skal blandt andet dokumentere

hvordan vi holder mgder pa det operationelle niveau, hvordan disse mader opfylder de
strategiske malsaetninger og hvordan vi i det hele taget arbejder med begreberne vision,
strategi og evaluering.

Alt sammen i jagten pa at skabe de bedst mulige vilkar for talentudviklingen.
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Bornefodbold er der, hvor der er allerflest
medlemmer i de fleste foreninger i Danmark. Men er
det ogsa der, hvor der er den sterste
opmeerksomhed?

I SIF har vi naturligvis et stort fokus pa 1. holdet, fordi
det gkonomisk driver resten af virksomheden. Men vi
interesserer os rigtigt meget for bgrnene, og isser de  §
rammer, vi voksne stiller dem i. | en politisk verden
kan man skabe forandringer ved at stille forslag til
vedtagelse, og det ved de utalmodige godt kan tage
lang tid. Og jeg er utalmodig!

Derfor har jeg, sammen med praktikant Saren Mgller,
taget initiativ til at samle klubberne i omradet til
diskussionsfora, hvor vi prgver at praege fodbolden i
en retning, som (jeg) vi synes passer til barnene. | denne weekend stiller vi skarpt pa
spargsmalet “hvad vil vi med spillet?”, og dykker ned i noget sa handgribeligt som
banestgrrelser.

Jeg har sveert ved at finde argumenter for, at U11 skal spille pa samme 8-mandsbane som
U13, og jeg har endnu sveerere ved at finde argumenter for, at U14 skal spille pa samme
11-mandsbane som voksne. For dem, der af og til diskuterer kvindefodbold harer man ogsa, at
kvinderne bgr spille pa en mindre bane end maendene.

Vi far nok ikke vedtaget de store politiske aendringer lige forelgbigt, men sa er det heldigt, at vi
kan arrangere vores egne kampe, hvor vi kan lege med banestgrrelsen. Data fra video og
afkrydsning er én ting; noget andet er det blotte gjes observation.

Hvis | engang i fremtiden kigger forbi Sgholts kunstbane, kan | derfor se bgrn spille fodbold pa
bgrnetilpassede baner. Med bagrneregler, bernefodbolde og med barnligt udtryk i gjnene.
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o e il FUNDERHOLME SMEDIE A/S
Nue lager

it ko bl ot Funderholmevej 8-10 * 8600 Silkeborg
- manterat pa 1 dag e g efber mal
5 Stalkonstruktioner
Pt 8t e Smedejernsporte & -lager
e med og uden automatik

race o ey Speciale: Smedejernstrapper

TIf.86 82 58 92

B s . ' www.funderholmesmedie.dk
el pienetatn [
SEHONE . e e Henrik Th bil 237153 84
KDWKEM - BAD - GARDEROBE T. 40 451 379 enri ygesen mobi

KOR GRONT
- 0G LAN BILLIGT

VELGE
ELLER BRllNT

-0G LAN TIL

,95%

\ | ’# SPAREKASSEN
folkesparekassen.dk

Scan kode

e L/ES MERE PA MOBIL SITET

868116 11 l».

Teorilokaler 20 87 76 66
Sendergade 19.C kbk@kimbenizenskoreskole.dk
8600 silkeborg www.kimbentzenskoreskole.dk

Mangler du et foreningsblad, eller
har du allerede ansvaret for et, kan

vi tilbyde at lafte opgaven med

produktionen. Et foreningsblad er
ofte det vigtigste bindeled mellem
forening og medlemmer.

Vi har mange ars erfaring og kan
vaere behjeelpelige med layout,
tryk, distribution og eventuelt an-
noncesalg til hel eller delvis finan-
siering af bladet.

Vi kan ogsa altid give et godt til-
bud p& dine evrige trykopgaver,
f.eks. programmer, billetter, plakat-
er, flyers, visitkort, etc

Kontakt os for en uforpligtende
snak, vi deler gerne ud af vores
erfaring..

FL RENENEE Agerbakken 21 - 8362 Hmmng fl@flreklame.dk - t. +45 70221870



TOMRER- OG SNEDKERARBEJDE UDFERES

_—-ST.’J
* Mybygning * Tilbygning
+ Tagmrbajde - Roparation

* Vindusr og dore efter mbl /-1 qaran‘.l
FArRvANG \
Tﬂmnmhnm nps

Tl‘m:r\v.&i Shonp - B2 Pdrvang - T, 43 01 08 20
L-mal: haprwifitaareanplomeprioma ok - www Sareargiomeprira ok

Mads Clausens Vej 1 | 8600 Silkeborg
+45 8680 0533 | info@nordicsense.dk
www.nordicsense.dk

Kings Pub

Borgergade 151 - 8600 Silkeborg
TIf. 86 80 58 57

Ewaldsve] 7 - 8600 Silkeborg
Telefon 25 76 50 59
www.madselskabet.net

.

Vognmand « Container « Lager * Transport og Udfordringer

Skaerbaekvej 7, Resenbro + 8600 Silkeborg
TIf.20 23 89 90 - kontakt@jjtransport.dk
www.jjtransport.dk

Ingen opgave er for lille - og ingen udfordring er for stor!

MADSEN'S FRISORSALON
@stergade 12 - 8600 Silkeborg

TIf. 86 82 39 49

Bilsym
Syn af alle kerstajer op til 3.500 kg.
- oged tempo 100 godkendelze

Book en tid pé:
mgalhnhﬂmdk

Dm synsmand Jan E-'Iegﬂard
Siikeborgvel 16, Galten

\

Transport

www.LM-cransporc.dk

BE43 Ans - TIf. BEBT 0966

v/ Leif Meller -
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blicher

REVISION & RADGIVNING

STATSAUTORISERET REVISIONSAKTIESELSKAB
Sendergade 25, Silkeborg tIf. 8682 6244 - silkeborg@blicher.dk

y oy EIMSK@ IRV ARMERAUTOMATIK

JH El &Kgl A/S

Grauballe Gudenavej 22 - 8600 Silkeborg
Telefon: 86 81 50 00
Mail: info@jhsm.dk « www.jhsm.dk

MASKINER “/

Jord- vej- og kloakarbejde
8689 8621 - 4029 6524

_@%nﬂ de mo@mgtegg ure og mekkex fzg&

VESTERGADE 10 < 8600 SILKEBORG * TLF.86 82 04 75




