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SILKEBORG IF

VELKOMMEN

Velkommen til Sgholt i al sin herlighed!

| denne weekend er der for alvor gang i hiemmebanekampene. Lagrdag kommer Brgndby forbi
med U17 og U19, og sendag geester AaB vores anlaeg med U13, U14 og U15. Leeg SIFs egne
hold til, og der er tale om en sand talentparade for alle fodboldelskere!

Noget andet, vi elsker, er succes for vores unge spillere. | sidste kampmagasin neevnte vi
debuten til Sebastian Jergensen, og minsandten om ikke han scorede sit fgrste turneringsmal
mod Neestved i den forgange uge. Det kan man kun blive glad over, ligesom de mange andre
ojeblikke i talentsektoren, som vi finder gleede i for tiden.

| den kommende periode har vi i SIF valgt at takke ja til et konsulentbes@ag fra Double Pass,
som kan hjeelpe os med at szette fokus pa omrader, som kan styrke vores indsats i
talentudviklingens tegn. Det er en proces, som vi glaeder os til at komme i dybden med, og
forhabentligt kan vi skrue lidt hist og her, sa vi alle kan fa endnu flere glaedelige oplevelser.

Selvom vi oplever mange succeser for tiden, sa kan vi godt tale flere af slagsen, sa vi er ngdt til
at lade os inspirere.

Blandt andet derfor har vi taget en snak med Brgndbys T+ treener, Kenneth Brogaard, som
ogsa har veeret at finde i talentudviklingen i mange ar. Vestegnsklubben lancerede i 2014
konceptet Brgndby Masterclass, og vi spurgte ind til, hvordan det ambitigse projekt ser ud her
fire ar efter. Det er der kommet lidt spaendende lzesning ud af, som vi haber, | finder
interessant.

Tilbage star weekendens kampe, som forhabentligt bringer endnu mere glaede til Sgholt og SIF.
Vi byder velkommen til geester, tilskuere, dommere og gvrigt godtfolk.

God forngjelse!

TEKST: JACOB TIND - skriblebent
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Saesonen 18/19 er i fuld gang pa trinnene.

Jeg har fulgt U17 og U19 i opstarten og de har arbejdet
hardt for at blive bedre, bade som hold og som
individualister.

Vi har i ar veeret lidt mere malrettede i vores
saesonforberedelse. Jesper Mikkelsen og Thomas Loft

en god start i turneringen. Det betyder, at der har veeret
lidt mere fokus pa holdudtrykket og der er ogsa blevet
arbejdet intenst med de holdtaktiske elementer i denne
opstart. Begge hold har faet en god start i turneringen
og det altid gleedeligt, nar vi lykkedes med vores planer.

Set fra A+ perspektivet er der ogsa nogle af vores
spillere pa begge hold, der har faet vist flaget og det er
et vigtigt parameter for mig. Det er dog min klare opfattelse, at dygtige individualister skal kunne
praestere pa de holdtaktiske parametre og isaer have gleeden ved at spille sammen med sine
holdkammerater. Det er ogsa det jeg ser i de fleste tilfaelde pa U17 og U19, men malsaetningen
er, at vi skal have alle med — ogsé hver gang.

Omkring 1. holdet har de unge udnyttet forvirringen omkring holdet og grebet chancen i den
nye saeson. Jeppe Okkels og Magnus Mattsson er fortsat med at vaere en del af holdet og de
ligner begge to spillere, der bade kan og skal tage et stgrre ansvar pa holdet i denne saeson.

Mads Emil Madsen har ogsa spillet sig ind i startopstillingen og han har ogsa faet vist os alle, at
han er en spiller vi kan regne med i fremtiden. Mads har taget ansvar fra start og er allerede et
dynamisk omdrejningspunkt pa holdet, der bade magter det harde arbejde og de sveere
detaljer. Sebastian Jgrgensen har ogsa faet sendt et signal til os alle om, at han magter at
udfylde rollen pa hgjre midtbane. Oliver Haurits er blot 17 ar, men han ligner ogsa en spiller,
der er klar til at gribe chancen nar den byder sig.

God kamp!

TEKST: SILKEBORG IF A/S

FOTO: ULLA MYRH@J




SILKEBORG IF &

U17-PROFIL: JEPPE KILDEN GRGN

Med en nyopstartet seeson i SIF, felger samtidig at de
forskellige argange rykker op pa holdet over dem. En af
dem, der er rykket fra at vaere U15-spiller til at vaere
U17-spiller er Jeppe Kilden Grgn, som en del af argang
2003. Om overgangen hertil, og det at veere en del af et
hold med to argange pa samme hold, udtaler Jeppe:

"Det hele har veeret nyt, spaendende og laererigt — alt
sammen pa samme tid. Man skal sta pa teeer langt
oftere end vi fgr har vaeret vant til, fordi vi er flere til at
kaempe om pladserne end farhen. Der er masser af
gode spillere, og det er alt sammen med til at haeve
niveauet endnu mere. Selve overgangen fra U15 til U17
har overordnet veeret glidende, men i starten foltes det
lidt stejlt. Dog synes jeg efterhanden at jeg har fundet
mig til rette”.

Jeppe befinder sig i kampene primeert pa den centrale midtbane, hvor han udover at vaere en
bolddistributer med godt overblik og et godt spark, samtidig har et meget dynamisk udtryk og
stor arbejdsradius. Disse egenskaber kom senest i spil i U17 holdets kamp ude mod
SagnderjyskE 25 august, i en kamp hvor SIF’s bedste U17 kunne tage tre point og en 4-2 sejr
med hjem til Silkeborg.

"Det var for mig at se en meget rodet kamp. Vi forsggte at spille det vi er bedst til, men vi madte
et hold med en meget anderledes spillestil, der var meget direkte og hard. De lykkedes ofte
med at bryde rytmen i vores spil, hvilket gjorde det sveert for os. | sidste ende var vi dog det
bedste hold, blandt andet fordi vi har nogen stzerke individuelle spillere.

I neeste weekend kommer Brgndby IF pa besag. Jeg forventer at vi far nok at se til — det er et
rigtig godt hold ved jeg, dog uden at jeg har spillet mod dem far. Vi skal kunne yde vores
bedste hvis vi skal have noget med fra kampen. Generelt forventer jeg ikke vi far meget tid pa
bolden, sé vi skal bruge bolden klogt.”

Jeppe kom til SIF som U13 spiller, efter at have spillet i Ry Fodbold, der er en af vores
partnerklubber.

TEKST: SILKEBORG IF A/S

FOTO: ULLA MYRH@J
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SILKEBORG IF &

U17-TRAENER: JESPER MIKKELSEN

U17 har lagt godt for land i U17-ligaen. Vores farste
kamp pa JYSK park i denne saeson endte med en 5-4
sejr over Esbjerg. Det blev en haesbleesende affaere,
hvor vi efter 20 minutter var bagud 0-3. Med to scoringer
inden pausen kom vi tilbage i kampen, og det
momentum tog vi med ud til 2. halvleg. Her kom vi med
yderligere to scoringer foran 4-3, inden EfB udlignede til
4-4 kort tid efter vores fgringsmal. Frederik Carstensen
scorede dog sit andet og vores femte mal 10 minutter
for tid, og den stilling holdt kampen ud.

| sidste weekend var vi s& et smut i Haderslev for at
spille imod Sgnderjyskes U17-hold. Det blev til en sejr
pa 4-2 i en kamp, som vi dominerede, men hvor vi dog
ikke ramte helt det niveau, jeg mener vi skal. Med
bolden sa det til tider godt ud, og der var flere fine
sekvenser af godt opbygningsspil, som endte i store chancer. Vi var dog i den kamp, som i den
fgrste imod Esbjerg, lidt for ofte i ubalance, og vi forsvarede os ikke godt nok som hold.

Vi har fortsat primeert fokus pa possession, og jeg synes, at jeg har set en god udvikling, siden
vi startede op i midten af juni. | vores fgrste kamp imod EfB havde vi 61 % af boldbesiddelsen.
Vi vil gerne have bolden mest, men det er endnu vigtigere, hvad vi bruger denne overvaegt af
spil til. Sa i den forbindelse gleeder det mig, at vi i den ferste kamp imod EfB havde meget af
vores possession pa modstanderens banehalvdel, og at vi samtidig fik skabt 15 chancer. |
skrivende stund er kamprapporten fra vores kamp i Haderslev ikke lavet faerdig, men det er mit
klare indtryk, at vi igen havde bolden mest, og vi fik i hvert fald endnu en gang skabt mere end
10 chancer. Sa jeg synes, at vi er godt pa vej, og de ting, som vi gver i hverdagen, kommer
ogsa godt til udtryk i kampene.

Dagens modstander fra Brgndby er ligeledes startet godt og har hentet fire points i de ferste to
kampe. Jeg forventer derfor en sveer kamp, men haber samtidig at vi kan fortseette de gode
offensive takter fra de forste par kampe.

God kamp til alle pa JYSK park!

TEKST: SILKEBORG IF A/S

FOTO: ULLA MYRH@J




Spillertruppen:

Abdullah Ibrahim, Alexander Lucas Lind Rasmussen, Alexander Magnus Busch,

Anders Braendgaard Dahl, Anton Holch-Leth, Carl Sahner Baekgaard Martinsen, Emil Junge,

Esben Lange, Eskild Dall, Filip Stojilkovic, Frederik Carstensen, Frederik Midtgaard, Jeppe Kilden Gran,
Johan Groth, Jonathan Falbe-Hansen, Lasse Laursen, Lucas Udengaard Jensen, Mads Sonniksen,
Niclas Pedersen, Oscar Fuglsang, Tobias Nissen, Viktor Rasch, Yunus Akbayir.

Treenerstab:

Jesper Mikkelsen (cheftraener), Nick Hansen (assistenttraener), Oliver Quottrup (Future),

Oliver Rosengren (malmandstreener), Dennis Pedersen (A+), PC Hansen (T+),

Jane Meyer-Zeuthen (mentaltreener), Andreas Gjgdvad (fysioterapeut), Jan Moesgaard (holdleder).

TEKST: SILKEBORG IF A/S

FOTO: ULLA MYRH@J
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En anden spiller der ogsa er rykket en argang op er
Nikolaj Sauer, der er gaet fra at veere U17-spiller til at
veere ny U19-spiller. Nikolaj begar sig som en central
midtbanespiller, det som nogle ville kalde en 8’er,
hvorfra han bidrager med en masse dynamik mellem
felterne, og gar samtidig efter at fa scoret en del mal. Til
tider befinder han sig ogsa ude pa en venstre kant.

En raekke af disse egenskaber har han haft flere
lejligheder til at saette i spil som nyslaet U19-spiller:

"Generelt synes jeg det har veeret en rigtig god opstart
pa U19, hvor vi blandt andet var pa en god traeningslejr
hvor vi alle kom taettere pa hinanden og fik spillet nogle
gode traeningskampe.

I turneringskampene er vi efterhanden blevet lidt

eksperter i at spille 2-2. Farste turneringskamp mod Vejle endte 2-2, hvor vi kommer bagud to
gange og alligevel keemper os tilbage, og burde nok have vundet. Det samme sker mod
Esbjerg, hvor vi godt nok ikke spiller en seerlig god 1. halvleg, men kommer mere udover
stepperne i anden halvleg, og gar fra 0-2 til 2-2. Senest madte vi SonderjyskE, hvor vi begar lidt
for mange personlige fejl, og selvom jeg synes vi var det bedste hold, sa far vi igen 2-2.

Overordnet synes jeg spillet har veeret oplaftende, og vi kunne sagtens have staet med i hvert
fald syv point nu hvis vi havde elimineret nogle af de fejl. Det skal vi i hvert fald veere ekstra
gode til, néar vi mader Brandby IF naeste gang pa hjiemmebane. Her tror jeg pa at vi kan fa
noget med fra kampen, hvis vi vores preestation er god!”

Om overgangen fra U17 til U19 udtaler Nikolaj:

"Det er mere taktisk pa U19, hvor det pa U17 var mere frit synes jeg. De andre hold er samtidig
ogsa gode taktisk, sa det er nok ikke sa meerkeligt. Det hele gar generelt meget steerkere, og
modstanderne gar lidt hardere til den.”

Nikolaj kom til SIF som U17-spiller, efter at have vaeret en del af AGF’s setup gennem en
arraekke.

TEKST: SILKEBORG IF A/S

FOTO: ULLA MYRH@J




Vi er kommet fint i gang med turneringen pa U19. Det er blevet til tre
uafgjorte 2-2 kampe, hvor vi i alle kampe har veeret bagud, men er
kommet tilbage. Det viser, at der er en god karakter pa holdet, og at
der bliver keempet om hver eneste point, praecis som vi har lovet
hinanden.

Vi eergrer os over, at vi endnu ikke har faet en sejr. Jeg synes
specielt i lgrdags i kampen mod Sgnderjyske, at vi godt kunne have
faet alle tre point. Men frustration over manglende sejre skal ikke
overskygge, at vi rent faktisk har spillet noget godt fodbold i de tre
forste kampe.

Vi er inde i en periode, hvor vi treener possession. Vi vil gerne veere et hold, som dominerer pa
bolden og laver noget struktureret opbygningsspil. Her har vi set dygtige ud de sidste par
kampe, og specielt i vores to 2. halvlege mod Esbjerg og S@nderjyske har vi faet bevist vores
kvaliteter i denne fase af spillet. Vi mangler dog stadig at veere skarpere pa vores offensive
bevaegelser, nar vi kommer op pa den sidste tredjedel af modstanderens banehalvdel. Her har
vi stadig for fa faelles aktioner. Jeg synes dog, at det har veeret meget tilfredsstillende, at vi
allerede har lavet seks mal i turneringen, men ud fra de chancer vi har skabt i vores kampe, er
det trods alt for fa mal vi har lavet.

Brendby er modstanderen til dagens kamp. De er kommet godt fra land, med en sejr pa 1-0
over OB og uafgjort 4-4 mod FCN. Brgndby er et hold, som kommer med masser af intensitet,
direkte spil og sa har de jo ogsa notoriske dygtige spillere. Det er altid svaert at spille mod
Br@ndby, men jeg tror pa, at hvis vi kan tage noget af det spil med, som vi har vist i de seneste
kampe, med til dagens kamp, sa bliver det en sejr til SIF. Vi skal fors@ge at spille forbi deres
aggressive fgrste pres, hvor der til tider godt kan vaere en del plads at spille i. Formar vi at veere
en lille smule cool nar vi har bolden, og slippe handbremsen, kan vi volde alle hold i ligaen
problemer.

Velkommen til Brendby og forhabentlig en sevaerdig kamp.

God kamp til alle.

TEKST: SILKEBORG IF A/S

FOTO: ULLA MYRH@J

10]



Spillertruppen:

Ali Farej, Anders Sgnderby, Anders Iversen, Asger Vandsg, Daniel Jargensen, Frederik Alves,
Kasper Rytter, Kristian Kvist, Luc Park, Magnus Dalsgaard, Magnus Schelle, Mikkel Juhl,
Nicklas Bugge, Niels Friis-Topholm, Nikolaj Sauer, Oliver Schmidt, Oliver Haurits,

Patrick Laursen, Pelle Mattsson, Rasmus Carstensen, Sebastian Blindkilde,

Sebastian Jargensen, Stefan Stojilkovic, William Sgrensen.

Traenerstab:

Thomas Loft Jensen (cheftraener), Oliver Rosengren (malmandstreener),

Dennis Pedersen (A+), Jane Meyer-Zeuthen (mentaltreener), Andreas Gjgdvad (fysioterapeut),
Torben Rye (holdleder).

TEKST: SILKEBORG IF A/S

FOTO: ULLA MYRH@J

[11



SILKEBORG IF

TALENTUDVIKLINGEN | BRONDBY

Dagens modstander fra Brgndby har i mange ar veeret synonym med
talentudvikling, og derfor var det ikke overraskende da klubben i 2014
praesenterede det storstilede projekt, Brandby Masterclass. Et af resultaterne er
Joel Kabongo, som i dag er at finde pa klubbens Superligahold. Selvsamme
spiller var for praecis to ar siden i aktion for U19, da SIF og Brendby mgdte
hinanden. Brgndby vandt det farste opger hjemme, mens SlFerne tog revanche
pa Seholt. Her var Mads Emil Madsen og Oscar Hedvall at finde pa holdkortet; begge er i dag
pa SIFs farstehold ligesom Joel Kabongo er det i Brgndby.

Ambitionen med klubbens satsning er at vaere “best in class” inden for talentudvikling, og
begrebet undervisning og uddannelse er blandt nggleordene. Det er ord, der matcher SIF
ganske godt, sa vi tog en snak med Brgndbys T+ traener, Kenneth Brogaard, for at fa en status
pa deres talentarbejde.

Hvad kendetegner Brondbys ungdomshold?

- Det er et meget godt spargsmal, i hvert fald i forhold til hvordan vil gerne vil se ud. Vi vil gerne,
at man kan se at vi er et akademi. Det handler om uddannelse, og der er nogle udtryk, pa og
uden for banen, vi gerne vil have synliggjort. Det mest tydelige for den almindelige tilskuer, er
spillet pa banen. Her vil vi gerne vise et ydmygt og hardtarbejdende hold. Det gaelder bade i VI-
og DE-delen. Der ma gerne veere lighedstegn med det, de kender fra TV. Vi arbejder med
principper pa alle hold, selvom de ikke altid er sa tydelige som pa U19. Generelt vil vi gerne
have atletiske spillere, som er dygtige til at arbejde sammen og spille fremad - ogsa uden bold.
Vi gnsker at have nogle ergerrige hold, som bare VIL hele tiden. Det, der tit kommer ud af det,
er hold der er enormt sultne efter at fa et resultat. Det kan bade veere at vinde kampen, men
ogsa i form af at na noget sammen, som vi har arbejdet med hele ugen. Det er meget
udviklingsorienteret, frem for resultatbaseret. Det kan fx vaere et hgijt pres, en klar tydelighed i
omstillinger offensivt og defensivt.

... fortsaettes

TEKST: SILKEBORG IF A/S
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SILKEBORG IF

TALENTUDVIKLINGEN | BRONDBY

Hvilke indsatsomrader har | fokus pa i den kommende tid?

- Vi har ikke s& mange forandringer for tiden. Vi arbejder i stedet med mere
kontinuitet. Efter processen med Double Pass har vi faet nogle erfaringer, som
vi skruer pa. Det er fx erfaringer i forhold til vores metodevalg i undervisningen
af vores spillere. Tiden er en udfordring i talentudviklingen. Nar spillerne er
feerdige med U19 skal de veere klar til Superlliga, ikke reserveholdet. Derfor har
vi fundet nogle metodikker, som kan hjeelpe dem i mal. Det geelder i forhold til planleegning af
spillerens udviklingsplan, og metodikker om hvordan leerer vi fra os, sa der sker en hurtigere
indlaering hos spilleren. Vi arbejder med en anderkendende metodik omkring at fgle sig som en
del af et hold, selvom der fx er 18 mand i truppen. Vi har en malsaetning om, at opna 40% af
alle spilleminutter, og det er alle med pa. Det giver ro pa hos spillerne, sa det ikke er
forstyrrende at blive sat af. Eller sagt pa en anden made: de har meldt sig ind pa en skole, som
forst er slut nar de er feerdige med hele forlgbet.

Hvordan arbejder | med jeres bedste spillere?

- Vi arbejder pa samme made som med de gvrige spillere, nemlig individuelt i en holdkontekst,
Dem, der oftest her og nu ser ud til at veere de bedste, er tidligt udviklet, ogsa kognitivt. Det er
for usikkert at se hvem der er den bedste om to ar, eller hvem der bliver Superligaspiller. Derfor
skal vi skal ramme dem, hvor de er og hjaelpe dem med at na en hgjere overligger. Derfor kig-
ger vi meget pa den enkelte, og her er der bade individuelle treenere og T+ funktionen, som kan
statte treeneren i det arbejde.

Hvordan anvender | jeres T+ funktion?

- | min dagligdag har jeg ansvaret for U10-U15. Pa U10-U12 har jeg en U+ treener, og sportsligt
er jeg teettest pa U13-U15. Jeg sikrer, at de laver det, de skal lave - og at det ikke er Iardagens
kamp, der har hgjeste prioritet. Det er om 10 ar, de skal pa stadion, ikke pa lerdag. Min opgave
handler ogsa om treenerudvikling og support, og qua mine mange ar har jeg ogsa en plads i
ledelsesgruppen om Masterclass.

... fortsaettes

TEKST: SILKEBORG IF A/S
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SILKEBORG IF &

TALENTUDVIKLINGEN | BRONDBY

- Den bestar udover jeg selv af sportsdirektgren, chefen for Masterclass, vores
Head of Coaching samt rekrutteringschefen. Vi arbejder visionegert og udvikler
traenerne ud fra et langsigtet perspektiv.

Hvad har Alexander Zorniger betydet for jeres U17 og U19?

- Det har gjort, at det har forsteerket vores beslutning fra bestyrelsen om, hvordan vores fodbold
skal se ud. Vi vil have Nordens bedste preshold pa Superliganiveau, og vores U19 skal ligne
farsteholdet en-til-en. Alexander Zorniger har forstaerket og hjulpet med vores principper, og en
del af vores spillestil er kommet op pa lidt hgjere niveau. U17-holdet kan ikke ligne fgrsteholdet
i samme omfang, blandt andet fordi der er nogle fysiske forskelle, som ggar det sveert at
praktisere samme presintensitet. Pa de yngre argange arbejder vi med spiller-udvikling, og nar
det bliver 11-mandsfodbold, seetter vi ogsa fokus pa spillestils-udvikling. Et eksempel pa
spiller-stil er fx tankerne omkring det individuelle genpres og hvilken type, man er pa banen.

- Jeg synes, at tilskuerne pa lgrdag skal gleede sig til at se to meget promoverede akademier.
De kan prgve at notere sig pa forskellene pa holdene, eller kigge efter de starste profiler i
kampen. Det er dem, vi kommer til at se i Superligaen om et par ar, lyder det afsluttende fra
Kenneth Brogaard.

TEKST: SILKEBORG IF A/S

14|



Drengene er nu over en maned inde i deres U13-tid, og det begynder = ===

at afspejle sig pa den gode made. Traeningskulturen er i positiv
udvikling, og i kampene ser vi en spillemaessig fremgang i forhold il
overfgrbarheden fra treeningen. Vi har at ggre med en gruppe, som
hver isaer besidder nogle ekstraordineere faerdigheder, og det er disse
feerdigheder, som vi arbejder med at fa mere i spil.

Vores fokus pa traeningsbanen omhandler i denne periode det
opbyggende spil, hvor pasninger, bergringer og vendinger er det
primzere fokus, og disse feerdigheder bliver ogsa gvet ned til mindste
detalje. Nar det er sagt, sa skal vi stadig huske den fulde pakke, hvor nogle har deres forcer pa
andre parametre, og det er disse forcer, som afspejle drengenes identitet pa banen.

Her har vi som treenere et keempe ansvar for at drengene forstar det, og her kigger vi indad, sa
vi kan fa det bedste ud af kampene, hvor drengene kan folde deres kompetencer ud. Der er
tydelig fremgang for hver enkelt spiller pa det omrade, hvilket ogsa heenger sammen med den
tryghed de er ved at finde i et nyt milja.

Turneringen byder pa kampe mod de bedste hold i Jylland, hvilket betyder at vi bliver matchet
pa hgjest mulige plan hver eneste weekend, og selvom vi pt. er et skridt efter, hvilket
resultaterne ogsa indikerer, sa er jeg sikker pa at vi bliver konkurrencedygtige pa kort sigt. De
seneste par kampe har vist at drengene er villige til at ops@ge og afprave ny teknisk og taktisk
viden, og med fa justeringer pa disse omrader, sa begynder det at se rigtig godt ud for denne
argang.

Specielt den tekniske skoling har et stort fokus pa nuveerende tidspunkt, hvor vi skal have
udnyttet den sidste tid af deres motoriske guldalder til at fa basisfeerdighederne pa plads. Her er
lidt huller, som jeg synes vi er ved at fylde ud, og nar det kommer pa plads, sa ser vi ogsa en
flok mere boldsikre drenge, som kan klare sig selv i pressede situationer.

Vi gleeder os til kampen i dag mod AaB, som vi altid har gode kampe mod, sa det garanterer jeg
ogsa i dag.

God kamp!

TEKST: SILKEBORG IF A/S
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Siden sidste Talentmagasin har U14 vaeret i kamp to gange. | sidste uge mgdte vi
Vejle i en treeningskamp, som endte 4-4. Ugen forinden mgdte vi Viborg i en
turneringskamp og spillede uafgjort 0-0. Pa trods af to forskellige resultater var
fokus det samme - at dygtiggere os i opbygningsspillet. Vi har fokus pa, hvordan vi
bygger op gennem modstandernes kaeder, og hvordan vi bevarer en god struktur
som boldbesiddende hold. Trods 0-0 i Viborg lykkedes vi bedre i vores
opbygningsspil end vi gjorde i Vejle, hvor vi lavede hele fire mal. Det er vigtigt og
altid dejligt at lave mange mal, men mindst lige sa vigtigt, at vi i kamp lykkes med
de fokusomrader, vi tager med fra den daglige treening.

Det gjorde vi i kampen mod Viborg, hvor vi ogsa spillede med maximal indsats i lab
og dueller, og det er et krav til drengene hver gang, vi gar pa banen. Det formaede
vi ikke i vores seneste kamp, hvor modstanderne ville det mere end os, og det er ofte de fa procenter, der afger
kampene til det ene holds fordel. Drengene er som spillere i et eliteert miljo ekstremt privilegerede. Vi har gode
treeningsforhold og spiller kampe pa et flot Superligastadion - noget som mange unge dremmer om. Drengene er
seerligt udvalgte pa baggrund af deres talent, og det forpligter.

Der er en forventning om at spillerne leverer en maximal indsats til traening og i kamp. Nar vi spiller udekampe
under forhold, som sjeeldent er pa hgjde med de hjemlige forhold, sa forventes det stadigveek, at drengene kan
preestere og levere en godkendt indsats. Vi vil blive udfordret og kan ikke altid styre kampene pa vores preemisser.
Her skal vi veere villige nok til at yde i lgb og dueller, sa vi ikke taber pa baggrund af for lille indsats. Kampen i
Vejle var et godt eksempel herpa. Vi havde sveert ved at dominere kampen pa den made, vi gerne vil spille. Nar vi
ikke lykkes med det, sa skal vi kunne bringe s& meget energi ind i kampene, at vi kan vinde pa andre mader.

Det er ikke ulovligt at fejle. Det er en del af fodbold og en del af drengenes udvikling. De skal saette sig selv pa spil
og turde at fejle. Det handler om evnen til at reparere pa de fejl, man laver og kunne ggre det bedre nzeste gang.
Det vil ind imellem ga ud over praestationen, og vi kan ikke forvente, at drengene praesterer pa deres topniveau
hver eneste gang, selvom spillerne altid skal forsege at ramme det. Til gengzeld kan vi forvente, at de yder en
maximal indsats hver gang. Ger spillerne det, har holdet ogsa endnu bedre forudszetninger for at lave den gode
praestation.

Mandag i uge 34 startede vi pa en ny fysisk traeningsseance, som vil vaere en fast del af den ugentlige treening.
Rasmus Hansen, der er fysisk treener i Silkeborg IF, star for treeningen, der primeert handler om at forbedre
spillernes koordinative evner, samt spring- og sprintstyrke. Det bliver rigtig godt for drengenes udvikling og kan
veere med til at give et godt output i kampene.

Sendag spiller vi hiemme mod AaB, og her skal vi levere en god indsats og forhabentlig en god preestation.

God kamp til dem der felger SIF’s ungdomshold denne weekend.

TEKST: SILKEBORG IF A/S

FOTO: ULLA MYRH@J

16|



Siden sidst har vi veeret i kamp i Holstebro. Her lykkedes vi med at
vinde 6-0 i en sejr som aldrig var i fare. Det var dejligt at vi igen
lykkedes med at lave seks mal og at vi kampen igennem producerer
mange chancer. Derudover var det oplgftende at se, at vi var godt
strukturerede og papasselige i vores defensive arbejde, hvilket gjorde
at vi gav et minimalt antal chancer veek.

Til kampen havde vi igen et stort fokus pa possession-delen. Vi er sa
smat begyndt at se pa, hvordan vi kan udnytte det at have
possession til ogsa at skabe mange chancer. Vi har traenet i at
bevare bolden pa modstanderens halvdel og via spilvendinger komme i afslutningsspil. Det
synes jeg at vi specielt i 2. halvleg lykkedes rigtigt godt med.

Kampen i Holstebro blev efterfulgt af en kamppause pa ca. 14 dage, sa derfor er vi ved at vaere
sultne for at komme til at spille kamp igen. Vi har brugt perioden pa at treene en masse, og hele
tiden optimere sma facetter i spillet. Derudover har vi ogsa haft test, hvor der stod spring, sprint
og yoyo-test pa programmet. Drengene fik her mulighed for at vise hvad de maksimalt kan yde i
de forskellige discipliner.

| sendagens kamp mod AaB haber jeg, at | vil se et SIF-hold som spiller med et offensivt
mindset og hele tiden forsgger at tage initiativet i kampen, bade med og uden bold. Men det
bliver ikke nemt. AaB har over en leengere periode ogsa haft et velfungerende talentarbejde, og
vi plejer altid at spille jeevnbyrdige kampe mod dem, sa vi gleeder os til et godt match og en
forhabentligt underholdende U15-kamp, som gerne skulle ende med en sejr til Silkeborg.

| ugens lgb har vi fem spillere med til DBU U15-samling i Vildbjerg; Lasse, Jonathan, Jakob,
Mathias samt Asbjern, som repraesenterer bade SIF og Ringkgbing i efteraret pa et delt spiller-
certifikat. Det er en steerk preestation, at vi har faet udtaget fem spillere. Det er et
kvalitetsstempel til de drenge som er blevet udtaget, men jeg vil gerne rose hele argangen for
at de, i de farste maneder, har vaeret med til at skabe et godt og udviklende traeningsmiljg, som
ger at bade holdet og den enkelte spiller kan udvikle sig optimalt.

TEKST: SILKEBORG IF A/S
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SILKEBORG IF

U13-HOLDET

UPS, VI VAR PA LEJTRSKOLE DA
FOTOGRAFEN KOM FORRBI.

BILLEDE FOLGER...

Spillertruppen:

Asger Bonner, Bertram Binggeli, Elias Werner Tovgaard Kruse, Jonas Johansen Halkier, Julius
Lorents Hagsted Nielsen, Kristian Pedersen, Magnus Morgenstern Rasmussen, Malthe Boris
Tagmos, Marcus Vedel Eriksen, Mohamad Hussein, Oscar Lange Bisballe, Sebastian Biller
Mikkelsen, Sebastian Bruun Laustsen, Simon Bgnneland Thanning, Tobias Frank Sarensen,
Vilbert Bay Marciniak.

Traenerstab:
Nicolaj Baekgaard (cheftraener), Per Jensen (assistent), Swar Osman (assistent),
PC Hansen (T+), Oliver Rosengren (malmandstreener), Jane Meyer-Zeuthen (mentaltreener),

Frank Nielsen (fysioterapeut).

TEKST: SILKEBORG IF A/S
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Spillertruppen:

Alexander Priesborg Madsen, Aske Leth Andresen, Daniel Tinning, Gustav Smith Balle,

Kristoffer Holt Andersen, Malthe Wallin, Marius Kallestrup Nielsen, Mathias Broman,

Mathias Nedergaard, Nicklas Eriksen, Niels Nordestgaard Kristiansen, Oskar Juhl Steinicke, Patrick
Greve, Rasmus Hougaard Andersen, Sander Fuglsang Kristensen, Simon Birch Andersen,

Sofus Jensen, Tobias Tranberg Sgrensen, Valdemar Kirkegaard Lomborg, Victor Sinnerup.

Traenerstab:
Peter Ager Kristensen (cheftraener), Philip Ngdgaard (assistent), PC Hansen (T+),
Oliver Rosengren (malmandstraener), Jane Meyer-Zeuthen (mentaltraener),

Andreas Gjgdvad (fysioterapeut).

TEKST: SILKEBORG IF A/S
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Spillertruppen:

Alexander Bloch, Andreas Timmermann Bonnén, Asbjgrn Bendergaard, Calle Godskesen,
Christian Lyrskov, David Brunsbjerg Christensen, Emil Thyregod, Frederik Nedergaard,
Jakob Leerhgj Larsen, Jonathan Pank lversen, Lasse Kaihgj, Magnus Bgattker,

Magnus Hansen, Mathias Sauer, Noah Sonne Kargo, Oliver Tarp Busk Mouritzen, Philip Sass
Desouza, Rasmus Christensen, Rasmus Rosenlind.

Traenerstab:

Casper Rgijkjeer (cheftraener), Benjamin Johansen (assistent), PC Hansen (T+),
Oliver Rosengren (malmandstraener), Jane Meyer-Zeuthen (mentaltreener),
Andreas Gjgdvad (fysioterapeut).

TEKST: SILKEBORG IF A/S
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SILKEBORG IF &

SPONSORER AF SIF TALENTPARK

Aktionspotentiale
AutoAllan Engesvang
Burre Reklame

Dacapo Stainless A/S

FTZ

Murermester UIf Sggaard
Perto

Rema 1000

Silkeborg Fodbold College
Supervision Alarmteknik
Sgholt Gartneren v/ Bent Lund

Alanya Pizza

Bodegahjgrnet v/ Scooby
Byens TV-Service

Dyrup Farver v/Michael Baad
Hede Rytmer

Mgbelhuset Silkeborg
Redoffice AB & SJ Kontor ApS
SIF Fodboldskolen

Silkeborg IF Invest A/S
Skibutikken

Hj=lp med etablering og materialer:

Brix Smedeforretning A/S
Flagger

MH BYG v/ Mikkel Halkier
Ringvejens Autolakereri
STARK

Thomas Pedersen

BYGMA

Helene Scheler

Murerfirmaet P.M Henriksen
Sanistal A/S

Sgholt Gartneren v/ Bent Lund

Vil du ogsa stette op om vores talentudvikling?

Andsneaks
Buksecompagniet

Center for ludomani
Flexsign

MH BYG v/ Mikkel Halkier
Parceldyou
Realmaeglerne AROS ApS
Silkeborg Efterskole
Silkeborg Slagteren
SPORT 24

Flexsign

Max Thomsen
Murermester UIf Sggaard
Silkeborg Kommune
Telka

Sa kontakt udviklingschef Jesper Stiiker pa telefon 4029 6686 og her nsermere

om mulighederne.

TEKST: SILKEBORG IF A/S
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Traenger dine gamle
mobler til et nyt look?

Klik ind pa concetto.dk
og find de mabelstoffer du ansker
til dine mabler

Rubjergvej 74 « 8260 Viby J « TIf. 21 25 90 19

N CONCEITO

»f boligstof og ompolstring
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Slflkkﬁ]]llldﬁll -0 den fille Zebra

Kig forbi og se alt det laekre garn fra Geilsk,
Onion, Lana Grossa, Hjelholts uldspinderi,
Viking Garn, Tusindfryd, @kologisk garn,
Knude garn, Garn fra Tante Grgn, Strikkekits
fra Lille Strik, Strikkepinden - og den lille
Zebra’s eget uldgarn samt div. strikkebager.

Abningstider:
Mandagqg - torsdag kl. 10.00 - 17.30
Fredag kl. 10.00 -18.00
Lardag kl. 10.00 - 14.00

irkkepinden

lea

Jegergdrdsgade 44 - 8000 Aarhus C+TIT. 86 28 36 03 - wwwstrikkepindenogdenlillezebra.dk

|23



ANDERLEDES

SPAR BADE TID OG PENGE PA DIT FORENINGSBLAD

Mangler du et foreningsblad, eller har du allerede ansvaret
for et, kan vi tilbyde at lofte opgaven med produktionen. Et
foreningsblad er ofte det vigtigste bindeled mellem forening
og medlemmer.

Vi har mange ars erfaring i produktion af foreningsblade, og
kan veere behjeelpelige med layout, tryk, distribution og even-
tuelt annoncesalg til hel eller delvis finansiering af bladet.

Vi kan ogsa altid give et godt tiloud pa dine evrige trykop-
gaver, f.eks. programmer, billetter, plakater, flyers og visitkort.

Kontakt os for en uforpligtende snak, vi deler gerne ud af
vores erfaring...




