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Update i SIFs talentsektor
Saeson 2017/18 er godt i gang i SIFs talentsektor. Vi er efterhdnden pa plads i nye, fantastiske faciliteter, som bgr
medbvirke til et Igft pa alle andre parametre. Samtidig har den nye sason budt pa flere optimeringer omkring ta-

lentstrukturen, som er steerkere end nogensinde fgr.

SIF Fodboldskolen

Hos de yngste i SIF Fodboldskolen er der sket en del aendringer.

SIF Fodboldskolen (medlemmer) er fortsat et samarbejde med SIFs fodboldafdeling, hvor Peter Angaard Nielsen
har aflgst Jacob Tind, som sportslig ansvarlig for SIF Fodboldskolen pa Sgholt. Traenerne er Martin Leessge Christi-
ansen, Simon Haarup Jensen, Tommy Bak Laursen, Mathias Dannemand, Neel Brgndum, Swar Osman og Oliver

Quottrup.

Pr. 1. januar 2018 starter et nyt projekt under DBU, hvor det forventes, at SIF Fodboldskolen tildeles et Topcenter
i aldersgruppen U10 til U12, med traening af samarbejdsklubbernes (som i DBU-terminologi vil hedde partner-
klubber) mest talentfulde spillere, mens de stadig er medlemmer i samarbejdsklubberne. Jacob Tind er ansat til,
som den ene halvdel af sin ansvarsbeskrivelse, at vaere ansvarlig for Topcentret og partnerklubberne. Vi har
"tyvstartet” en smule, ved i efteraret at udbyde ”centertraening” for spillere, der har sggt et ekstra traeningstil-
bud, mens de spiller i “egen klub”.

Dertil har vi siden 1. august til udgangen af november praktikbesgg af Niels Dyngby, som laeser en kandidat i
idraet p& Arhus Universitet med specialer omkring organisationsudvikling samt kultur- og veerdiskabelse, ud over
det sportsfaglige. Det passer perfekt ind i det opbyggende arbejde i forhold til etableringen af et Topcenter og nyt

koncept for samarbejdsklubber samt aldersrelateret indhold. Niels er knyttet til Jacob Tind.

Vi har ligeledes siden 1. august haft besgg af en tysk universitetsstuderende i idraet og fysisk aktivitet. Frederik
Kleister, fra Mainz, er her indtil udgangen af oktober. Peter Angaard Nielsen er ansvarlig i forhold til Frederik, og

han er primaert omkring SIF Fodboldskolen, men ogsa eliteholdene.

TEKST: JESPER STUCKER - UDVIKLINGSCHEF
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U14 bestar, ligesom sidste saeson, af Peter Ager som cheftraener og Erik Leth som assistent. Peter er som noget
nyt ansat fra en fritidsstilling til kvart tid i sammenhang med lzererjob pa Langsgskolen, hvor der nu ogsa er elite-
klasser. Det giver mulighed for at Peter kan indga fuldt ud omkring morgentraening pa Talent Team, og gives mere

overskud til at na det hele.

For U15 har vi valgt en ny form for struktur. PC Hansen er ansvarlig for argangen, samtidig med at han vil fungere
som T+ treener med det sportslige ansvar for savel Talent Team og U14 til U16 om eftermiddagen. Casper Rgjkjaer
far en rolle som 1. team coach, og er blevet ansat pa kvart tid i sammenhang med lereransattelse pa Sglystsko-
len, som giver optimal kobling til Talent Team. Swar Osman indgar som assistenttraener i sammenhaeng med sit

ansvar som U12 traener pa SIF Fodboldskolen.

U17 har fortsat Jesper Mikkelsen som cheftraener, mens Nick Hansen er gaet fra at vaere U17 Future cheftreener
til at vaere assistent pa U17. Ny U17 Future cheftraener er Oliver Quottrup. Han er ansvarlig for Futuretruppen, og
har i starten veeret stgttet af Nick Hansen, sa de gode erfaringer fra sidste saeson fgres videre.

U19 har som bekendt faet ny cheftraener i Thomas Loft, og dermed erstattet Dennis Pedersen, som er blevet A+

traener. Nicolaj Kgnig er fortsat assistent for U19.

Specialtranere og rgd trad

| forhold til A+ og T+ funktioner har vi styrket dette omrade i denne saeson. Dennis og PC har faet en udvidet rolle
i forhold til at veere "treener-traener” og sikre indhold og kvalitet i treening og kamp savel morgen og aften. En eks-
tra stgtte til holdtraenerne og "den rgde trad”. For eksempel, nar der kommer en ny traener til klubben, sa kan
Dennis og PC give teet sparring i en indkgringsfase. Dertil vil der pa sigt blive etableret en U+ gruppe bestaende af
Jacob Tind, Peter Nielsen og Nicolaj Baekgaard for at sikre sammenhang i savel indhold og prioriteringer omkring
bgrnefodbold vedr. fx selektion. Derudover vil treenerne have et seerligt ansvar for at sikre special- og individuel
traening. Plus-funktionerne skal vaere med til at sikre, at vi fastholder og udbygger kvaliteten i det indhold og den

struktur, som, vi allerede har erfaret, kan udvikle spillere til absolut topniveau.

TEKST: JESPER STUCKER - UDVIKLINGSCHEF
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Vores malmandstraner, Oliver Rosengren, er i denne saeson opgraderet til kvart tid i sammenhang med lerer-
stilling pa Silkeborg Efterskole, hvor han ogsa indgar omkring fodboldlinjen. Et leenge @nsket link, som nu er ble-
vet muligt, og som giver Oliver, og i sidste ende vore malmaend, bedre betingelser. Oliver har fortsat sammen
med Finn Secher ansvaret for de &ldste ungdomsmalmaend.

Mentaltraener, Jane Meyer-Zeuthen, fortsaetter den gode udvikling pa det mentale omrade med fokus pa vaerdi-
er og kultur i samarbejde med traenere og spillere. Vi har i Igbet af foraret 2017 ”prgvekgrt” indhold vedr. yoga,
som er blevet godt modtaget, hvilket vi derfor vil udvide som en del af “det mentale tilbud”. Jane vil via kurser
yderligere dygtigggre sig pa dette omrade, sa vi far det sat ind i den optimale, sportslige kontekst for elitespillere.
Jane er dertil engageret hos eliteSilkeborg og Sglystskolen, hvor spillerne i talentklasserne ogsa far gavn af Janes

rolle som mentaltraener dér.

Rasmus Hansen er fortsat kombineret fysisk traener for 1. holdet og talent i samme form som hidtil. Dog med
markant bedre rammer for udfoldelse af det fysiske omrade. | den forbindelse kan det navnes, at det nyindrette-
de og markant forbedrede fitnesslokale JYSK park er taget i brug og blot mangler enkelte forhold, fgr det er fuldt
oppe at kgre. Det mest anvendelige udstyr fra Sgholthuset er taget med, men samtidig er der suppleret med helt

nyt udstyr, sa vi alt i alt har faet et super fitnesslokale.

”Det nye SIF”

Det blev navnt, at Jacob Tind, som den ene halvdel af sin ansvarsbeskrivelse skal sta for Topcentret. Sa der
mangler en halvdel.. For denne halvdel har vi indgdet en aftale mellem den professionelle afdeling og amatgraf-
delingen om, at vi fra 1. december “deles” om en ansattelse af Jacob Tind som daglig leder af SIFs fodboldafde-
ling. Malet hermed er at sikre ensartethed, kvalitet og optimere klubmiljget. Den daglige leders ansvar bliver at
udstikke retningslinjer for sportsligt indhold, aktiviteter pa de forskellige drgange, rekruttering af traenere, uddan-
nelse af treenere internt og eksternt, og vaere ansvarlig for aktiviteter sdsom staevner, fodboldskoler osv. Det til-
straebes, at der skal vaere en masse goder ved at spille fodbold i SIF, men ogsa nogle forpligtelser for savel spillere

og foraeldre. Og hér er der ikke forskel pa elite og bredde.

TEKST: JESPER STUCKER - UDVIKLINGSCHEF
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Vi har for U13 til U15 allerede startet op med nogle opgaver for eliteholdenes forzeldre i forbindelse med pasning
af bod til kampe pa JYSK park. Vi takker for den opbakning, der har vaeret til denne opgave.

Det overordnede mal med anszttelsen af Jacob Tind som daglig leder er via en mere professionel ledet klub, at
fastholde og opna flere medlemmer, og fa skabt et staerkt og attraktivt fodboldmiljg pa Sgholt. Projektet kalder vi
”Det nye SIF”.

Teknologi

Ogsa pa den teknologiske side har vi investeret i forbedrede Igsninger. Alle cheftraenere er koblet op pa software-
systemet Sideline, sa vi fra U13 til slutningen af uddannelse kan ensrette uddannelsesplaner og relevant data for
de enkelte spillere. Dertil er der pa JYSK park installeret et avanceret kamera fra firmaet, HUDL. Kameraet er au-
tomatiseret til at filme kamp eller traening med mest optimale vinkel eller andre gnskede indstillinger. Kameraet
kan anvendes til alle aktiviteter pa JYSK park. Yderligere ligger der en del muligheder i softwaren, hvor kampen
blandt andet automatisk kan deles til spillere og traenere til videre redigering eller bearbejdning. Det giver mulig-

hed for et stgrre ejerskab for evaluering og ansvar for egen udvikling af spillerne.

Vi har ogsa erhvervet os adgang til EYE4talent, som er et scouting vaerktgj. Det kan bade vaere til skriftlig registre-
ring, men ogsa video. Formalet med dette er blandt andet med anvendelse til spillere i SIF Fodboldskolen bade i
SIF og i samarbejdsklubber, sa vi far solid info over tid, og dermed et bedre grundlag til at selektere de rigtige spil-
lere til U13. Det vil ogsa veere til Isbende ajourfgring af eksisterende spillere i talentstrukturen, for at sikre mere
grundig og objektiv kvalificering af spillernes udvikling. | sidste ende kan det ogsa anvendes til scouting af ekster-
ne spillere, som dermed kan holdes op mod “vore egne”. Vi har som bekendt, en strategi om, at vi fgrst og frem-
mest prioriterer lokale og eksisterende spillere, sa det skal vaere malbart til plussiden, hvis vi tager eksterne spille-

re ind undervejs i vores struktur.

TEKST: JESPER STUCKER - UDVIKLINGSCHEF
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Faciliteter og kultur
De nye faciliteter pa Sgholt har yderligere givet mulighed for at gge kapaciteten pa tgjvask, sa U14 ogsa vil indga i
vaskeordning, hvilken ma siges at vaere relevant med 6 gange ugentlig treening + kamp. U17 og U19 far omklaed-

ningsrum pa JYSK park, mens gvrige hold fortsat benytter omklaedningsbygningerne.

Afslutningsvis ma det atter understreges, at vi er tradt ind i top-top faciliteter. Muligheden for at ungdomselites-
pillerne kan traene og spille kamp pa JYSK park er unik. Nye, laekre omklaedningsrum, tgjordning, laekkert fitness-
center, optimale rammer for elitetraenere, klubhus, café, mgdefaciliteter osv. Men rammerne ggr det ikke i sig

selv. De skal fyldes ud, og det skal vi alle medvirke til og lzere at ggre pa bedste vis.

Som det er fremfgrt pa diverse foraeldremgder opfordres spillere og foraeldre til iseer at komme omkring Café
Carlsberg og kampene pa JYSK park. Café Carlsberg abner formelt i starten af september og har dbent hver aften
til kl. 21. Spis fx familie-aftensmad i Caféen eller rund den til en kop kaffe i forbindelse med traening. Pa denne
made vil | vaere med til at skabe klubmiljg og kultur. Vi har stadig en masse tanker, der skal realiseres, og det hele
sker ikke fra dag 1. Der er en del uafklarede, praktiske ting, som vi skal have sat i system i den kommende perio-
de. Men vi vil rigtig gerne forsgge at skabe et unikt klubmiljg, hvor bade spillere, foraeldre og andre relationer
kommer teettere pa klubben og fgler sig som en del af SIF. Det skal vi nok forsgge at udbyde rammerne for. Vi

haber, at | vil opleve en spaendende saeson i SIF, og at | vil medvirke til at skabe verdens bedste klub!

Jesper Stiiker, udviklingschef

TEKST: JESPER STUCKER - UDVIKLINGSCHEF
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Schonen guten Tag.

My name is Frederik Kleister and | am from Germany from the city called
Mainz. | just got my bachelors degree in Science of Sport at the universi-

ty, and now | am doing an internship at Silkeborg IF. My job here at SIF is
variable. | coach the boys at the SIF Fodboldskole and try to help with my
skills which | learned back in Germany, to make them become better

football players.

| am also the assistant coach of the Future-team. It’s a big pleasure for

me to be a part of this team because | can see how hard they work. An-
other part of my job is to work out training programs for the goalkeepers for the U17 and U19. In the gym, | also
push them to the limits and watch out that they are doing the exercises in the correct way without hurting them-

selves.

My activities in the U13 and U15 teams are very exciting, because here | just can work in a creative way. | work
out some programs with difference exercises to train with the bodyweight — for example freeletics, balance- exer-
cise or stability- exercises. Back in Germany | used to work with those methods to give the players the stability
they need, to make those muscles stronger which are prone to rip and to help them to improve the coordination
in general. Once a week, | am working with the U 17 to work on their stability as well. Especially the knees and
ankle are the main parts, we working with. The difference between artificial and nature grass can be really tough

but I am sure with some exercises we can minimize the injuries.

I really enjoy my time here at Silkeborg IF! At the beginning, | was a little afraid that | am not allowed to share my
ideas with them. But the other coaches were asking me for advice and were open minded for new training meth-
ods. Even | am here only for a short period, | can feel the trust they are giving me and of course | give my best to

give something back. It is the right club for me and | also hope, that the first team is doing well in the Superligaen.

Kom sa drenge!

TEKST: FREDERIK KLEISTER - PRAKTIKANT




| sidste weekend havde vi kampfri fra U17 ligaen. Det benyttede vi til at spille en m

U16 traeningskamp imod Vejle. Kampen endte 2-2 med Alexander Lind og Tobias
Nissen som malscorere for os, og generelt var det en fin kamp i et hgjt tempo.
U16 kampene giver specielt de fgrste ars U17 spillere, der lige nu star i ke for at
spille U17 liga, en god mulighed for at vise sig frem. Springet er stort fra U15 til
U17, og derfor er det godt for vores yngste, at de en gang imellem mgder mod-
standere pa samme alderstrin og niveau. Derfor forsgger vi at laegge 4-6 af disse
kampe om aret, selvfglgelig alt efter hvordan det passer med U17 ligakampene.

Vi har ogsa haft tradition for at deltage til Kia Cup i Esbjerg med et U16 hold.

Weekenden fgr (den 2. sep.) tog vi imod FCK her pa Jysk Park. Vi kom rigtigt godt
fra start i den kamp, og Alexander bragte os foran efter et kvarters spil. Desvaerre sa lukkede vi kgbenhavnerne
ind i kampen igen, og pa 12 min. scorede de 3 gange, i en periode hvor vi sa noget rystede ud. Derfra var vores

modstander i kontrol, og de kunne score yderligere en gang til slutresultatet 1-4.

Vi har veeret dygtige til at lave nogle gode starter pa kampene, og i de sidste 3 kampe har vi da ogsa bragt os for-
an tidligt. Imod Vejle og FCK havde vi lidt svaert ved at bruge de gode starter til at kontrollere kampene. Skulle vi
vaere sa dygtige at komme foran i dagens kamp, vil vi forsgge at bevare momentum og fortsat presse spillet op pa

modstanderens halvdel.

HB Kgge har igen i ar faet et wildcard til U17 ligaen, og de er da ogsa kommet ganske fint fra start med en gjeblik-
kelig 9. plads. Vi har i de seneste par sasoner haft nogle taette opggr, og de HB Kgge-hold vi har mgdt, har vaeret
kendetegnet ved at have nogle dygtige offensive spillere. Dem skal vi selvfglgelig deemme op for i dag, men vi vil

ogsa forsgge at komme med et offensivt udtryk til dagens kamp.
God kamp

Jesper

TEKST OG FOTO: SILKEBORG IF A/S
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SILKEBORG

U17-HOLDET

Spillertruppen:

Forreste raekke fra venstre: Carl Martinsen, Oliver Grgn, Thomas Rose, Lasse Laursen,
Magnus Simonsen, Lucas Jensen, Niels Friis, Peter Nemec, Niclas Pedersen, Pelle Mattsson,
Valdemar Fogt.

Midterste raekke: Mads Sonniksen, Tobias Nissen, Daniel Olesen, Anton Leth, Kristian Kvist,
Joakim Grosen, Frederik Carstensen, Anders Dahl.

Bagerste raekke: Jonathan Falbe, Sebastian Blindkilde, Daniel Jgrgensen, Kasper Rytter,
Alexander Lind, Oliver Schmidt, Asger Vandsg, Anders Sgnderby.

Treenerstab:

Jesper Mikkelsen (cheftraener), Nick Hansen (assistenttraener), Oliver Quottrup (Future), Mikael Dalby
(fysioterapeut), Oliver Rosengren (malmandstraener), Jane Meyer-Zeuthen (mentaltraener), Dennis Pedersen (T+),
Torben Rye (holdleder), Henrik Ivarsen (holdleder).

TEKST OG FOTO: SILKEBORG IF A/S
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Der findes forskellige typer angrebsspillere — der er fx den klassiske boksspiller, der
kan fungere som opspilsstation og kan bruge sin fysik overfor modstanderne. Og sa
er der de angribere der konstant truer i modstanderholdets bagrum, og som lever
pa kanten af en offsidefaelde, uden at blive fanget. En af disse render rundt pa SIF’s
U19 hold, og hedder Stefan Stojikovic. Udover de ovennaevnte karaktertraek, be-
skriver han ogsa sig selv som en kvik afslutter, der tilmed ogsa er god til at udfordre
1 mod 1. Stefan og resten af U19 spillede senest mod Vejle Boldklub, i en kamp der

sluttede med en 5-3 sejr til SIF. En kamp der var praeget af en lidt rodet start:

”Som hold far vi ikke helt styr vores opdaekninger i starten, samtidig med at vores

pres ikke bliver helt afstemt. Det medfarer desvaerre et madl til dem. Derefter far vi dog sat vores aftryk pd kampen
og dominerer stort resten af kampen. Vi har nok omkring 25 afslutninger, hvoraf 5 af dem gar i madl. At de sa far

to mal mere efter sker pga. nogen argelige fejl. Men alt i alt en fin kamp.

Selv fgler jeg mig ikke helt tilfreds med min egen praestation — det kunne godt have vzret bedre. Til trods for det
formdr jeg stadig at lave en assist, og selv score et mdl hvor Mattsson vender pa en mand efterfalgende spiller
den i rum. Inden da er jeg trukket mod hajre, hvorefter jeg Igber ind og fér fat i bolden og sender den under mal-

manden.”
U19 har fgrst kamp igen d. 23/9, hvor de pa udebane mgder Brgndby IF.

”Brgndby plejer altid at have steerke ungdomshold, sa hvis vi skal have point med hjem til Silkeborg skal vi helt
sikkert spille op til vores bedste. Regner i hvert fald med at det bliver en sveer udfordring, men taenker da at vi har

nogen gode muligheder.

Lige for tiden har jeg meget fokus pd mit presspil, sé modstanderen far svaert ved at spille bolde ned gennem vo-
res midtbane. Derudover arbejder jeg med min placering i feltet, sé jeg kan score flere af de nemme angribermdl,

samtidig at jeg ogsa gerne vil veere bedre til at tage nogen gode beslutninger pé bolden.”

Stefan har taget sine fgrste boldbergringer i Silkeborg KFUM, men skiftede som 7-arig til Silkeborg IF.

TEKST OG FOTO: SILKEBORG IF A/S
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U 19 har kampfri weekend, men spillede Igrdag mod Vejle, hvor det blev til

en velfortjent sejr pa 5:3.

Vi havde i ugen op til Vejle kampen traenet vores presspil. Vi har i de forrige
kampe veeret for passive i vores pres/erobringsspil, vi har veeret for darlige

til at veere afklaret, hvornar vi er i forsvarsspil og hvornar vi gerne vil erobre

bolden fra modstanderen, her synes jeg der var en positiv forskel fra de an-

dre kampe vi har spillet. Spillerne var meget mere afklarede, og vi havde

flere aktioner hvor vi pressede aggressivt fremadrettet og pa samme tid.

En af de ting vi ogsa har haft fokus pa er talmodighed i spillet, og ikke bare angribe uden omtanke. Det
lykkedes vi rigtig godt med mod Vejle, hvor vi fik sat nogle gode ting sammen og kgrt nogle lidt leengere
angreb. Vi vil gerne have bolden meget og bruge den fornuftigt og det lykkedes vi med mod Vejle. Vi
havde mange 1 ars pa holdet helt pracist 9 00ére, og det var en forngjelse at se hvor hurtige de var til
at vende sig til tempoet. De fa 2 ars 99ére og 3 ars 98ere vi havde med viste ogsa at de har store kvalite-
ter og er kampafggrende.

Der er en rigtig god kvalitet, energi og godt humer til traeening, plus stor konkurrence om pladserne. Vi

glaeder os allerede til at tage til Brgndby naeste Igrdag, med god selvtillid i bagagen.

Gode kampe i dag og sejr til SIF.

TEKST: SILKEBORG IF A/S
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Spillertruppen:

Forreste raekke fra venstre:
Anders Iversen, Sebastian Jgrgensen, Luc Park, Bo Balder, Magnus Dalsgaard, Oscar Hedvall,
Patrick Laursen, Jonathan Gammelvind, Magnus Mattsson, Mikkel Juhl, Rasmus Carstensen.

Midterste raekke:
Mads Pedersen, Jeppe Okkels, William Sgrensen, Filip Hinge, Kasper Hansen, Magnus Schelle,
Mads Emil Madsen.

Bagerste raekke:
Stefan Stojilkovic, Holger Maalge, Nicklas Bugge, Frederik Alves, Sebastian Broder, Anes Travljanin, Mikkel Grgn-
kjeer, Jannik Videbaek.

Traenerstab: Thomas Loft Jensen (cheftraener), Nickolai Kgnig Lund (assistenttraener), Mikael Dalby
(fysioterapeut), Oliver Rosengren (malmandstraener), Jane Meyer-Zeuthen (mentaltraener),
Dennis Pedersen (T+), Torben Rye (holdleder), Henrik Ivarsen (holdleder).

TEKST: SILKEBORG IF A/S
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SILKEBORG IF

U13-HOLDET

Spillertruppen:

Aske Andresen, Tobias Sgrensen, Malthe Wallin, Sofus Jensen, Niels Kristiansen,

Nicklas Eriksen, Alexander Madsen, Mathias Nedergaard, Marius Nielsen, Victor Sinnerup,

Gustav Balle, Rasmus Andersen, Kristoffer Andersen, Simon Andersen, Sander Kristensen, Patrick Greve,

Oscar Steinicke, Valdemar Lomborg.

Treenerstab:
Nicolaj Baekgaard (cheftraener), Per Jensen (assistent), Tobias Kragh (assistent),

Jeppe Carstensen (assistent), Mikael Dalby (fysioterapeut),

TEKST: SILKEBORG IF A/S
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Den seneste periode har budt pa et mgde med nogle af de bed-

ste hold i landet. Her har vi for fgrste gang maerket, hvilket ni-

jeg siger at vi har en del at arbejde med. Taktisk og fysisk synes
jeg vi matcher de andre hold, men teknisk og mentalt ligger vi et
niveau under. September byder pa mange kampe, og det passer
os fint, da vi mangler en del i transitionen fra treening til kamp.

De ekstra procenter og den intensitet der adskiller kampene fra

spil pa to mal til treening er ikke indlzert hos mange af drengene,

og derfor gleeder det mig at vi har masser af muligheder for at gve os.

Til traening er drengene stadig pa, og kommer for at vise hvad de kan. Et nggleord i denne periode er
lzering, og drengene skal straebe efter hvad de kan lzere, og ikke hvad de kan. Det ggr de ogsa i mange

tilfeelde, mens en reminder er ngdvendig i andre perioder.
Sgndag spiller vi sidste kamp i fgrste runde af turneringen, og derefter har vi godt billede af hvordan vi
star ift. de andre hold. Vi knokler pa for at komme i top 4 og dermed sikre en halvsaeson mere i Liga 1,

men vi skal lykkedes pa vores made, og sa ma vores faerdigheder bestemme om det er godt nok.

God kamp!
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Spillertruppen:

Bagerst fra venstre: Noah Sonne Kargo, David Brunsbjerg, Magnus Hansen, Calle Godske, Alexander Bloch, Oliver

Mouritzen

Midterst fra venstre: PC Hansen (T+ Traener), Erik Leth (assistenttraener), Jonathan Pank Iversen,

Rasmus Christensen, Andreas Bonnén, Frederik Nedergaard, Jakob Leerhgj, Peter Ager Kristensen (cheftraener)
Forrest fra venstre: Emil Thyregod, Christian Lyrskov, Magnus Bgttker, Philip DeSouza, Rasmus Rosenlind,
Lasse Kaihgj, Magnus Hollmann

Treenerstab: Peter Ager Kristensen (cheftraener), Erik Leth (assistenttraener), Mikael Dalby (fysioterapeut), Oliver

Rosengren (malmandstraener), Jane Meyer-Zeuthen (mentaltraener), PC Hansen (T+).
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Siden seneste talentmagasin har vi veeret i kamp to gange. Ude mod
Lyseng i forrige runde, hvor vi vandt 3-2 efter at have vaeret bagud 1 o 0% '*_
-0 til pausen. Senest tabte vi med samme cifre hjemme mod AaB,

hvor vi omvendt fgrte 1-0 kort fgr pausen. Det var to vidt forskellige
kampe. | Lyseng hang spillet ikke specielt godt sammen, men vi figh-
tede os som hold til en sejr, mens vi mod AaB satte mange flotte an-

greb sammen, men manglede krigerinstinkt i de afggrende situatio-

ner.

Og hvad er sa vigtigst? Tjah, vi har i Silkeborg IF og szerligt pa de yngre trin udviklingen for gje, og derfor
er spillet og den gode praestation det vigtigste. Men netop spil og praestation skal ogsa vaere sa godt, at
vi kan vinde kampe, for vi gar pa banen for at vinde, og dertil er en ingrediens af fight og vilje altid vigtig.
Den kommende tid har vi et program, der hedder Tilst i Liga 1 og Ikast i pokalturneringen, og her haber

jeg, at vi kan komme med den gode praestation kombineret med viljen til at ville vinde.

Den seneste tid har vi haft fokus pa opbygningsspil — altsa hvad vi ggr, nar vi har bolden. Drengene har
flyttet sig markant gennem god daglig traening og allerede nu begynder de to ugentlige morgentraenin-
ger at give afkast. Pa Talent Team-traeningerne har vi stort fokus pa de tekniske faerdigheder og i takt

med, at drengene forbedrer sig pa de omrader bliver vi ogsa bedre i vores omgang med bolden.

Til slut vil jeg naevne den gode foraeldreopbakning. Det er dejligt at maerke den store stgtte til drengene,

og jeg haber, at vi fortsat kan blive ved med at vise SIF-vaerdierne frem - ogsa fra sidelinjen.

God kamp!
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Spillertruppen:
Bagerst fra venstre: Yunus Akbayir, Bogdan Lukic, Jeppe Kilden Grgn, Frederik Midtgaard, Johan Groth,

Frederik Dam Larsen

Midterst fra venstre: Casper Rgjkjeer (cheftraener), Wiggo Pedersen, Alexander Busch, Eskild Dall, Filip

Stojkovic, William Knudsen, PC Hansen (T+ traener), Swar Osman (assistenttraener)

Forrest fra venstre: Christian Brandstrup, Filip Aoyagi-Jensen, Esben Guldager, Esben Lange, William

Sgnderskov, Lasse Bredahl, Abdullah lbrahim
Traenerstab: Casper Rgjkjeer (cheftraener), Swar Osman (assistenttreener), Mikael Dalby (fysioterapeut),

Oliver Rosengren (malmandstraener), Jane Meyer-Zeuthen (mentaltraener), PC Hansen (T+).
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Siden sidst har vi ogsa pa U15 argangen veaeret i ilden. Vi har blandt andet
faet vores debut pa Jysk Park bade hvad angar kamp og traening. Jeg synes
som traener og fodboldmand generelt at det er super fedt at vi kan praesen-
tere sa gode forhold iscer for vores egne drenge og naesten ligesa vigtigt for
vores modstandere. Jeg oplever at U15 drengene synes at det er et privilegi-
um, at fa lov at treene og spille der hvor nogle af dem forhabentlig skal spille

i Superligaen inden for en overskuelig arraekke.

Hvis vi skal lykkes med at fa nogle af vores egne spillere derind at spille, krae-
ver det hardt arbejde. Derfor knokler vi ogsa pa for at udvikle os hver dag teknisk, taktisk, fysisk og ikke mindst
mentalt. Og hverdagen kgrer for fulde skrue — eleverne har travit med skole, lektier og ikke mindst deres daglige
traening og kampe. At vi treener sa hardt og malrettet skulle gerne kunne ses nar vi spiller kamp. Det er da ogsa
lykkedes i glimt. Vi slog f.eks. AAB i vores debut pa Jysk Park med 3-2 pa to mal af Eskild Dall og et af Frederik

Midtgaard. Det var i en kamp med momenter af godt spil og ikke mindst 3 rigtig flotte mal.

Derudover har vi mgdt AGF i Aarhus og her ma vi indrgmme at vi aldrig var teet pa at vinde - f@r vi fik set os om
stod der 3-0 til AGF og vi matte tage hjem fra Aarhus med et 5-1 nederlag i bagagen. Det er altid trzels at tabe,
men vi skal sgrge for, at vi leerer noget hver gang uanset om vi vinder eller taber. Af denne kamp lzerte vi at man
skal veere klar fra start, og at man skal have mod til at veere pa banen og isceneszette de ting man er god til indivi-

duelt og ikke mindst som hold, ellers vinder man ingen fodboldkampe.

Vi fik chancen for at rejse os tirsdag aften mod Sejs-Svejbzek IF og det lykkedes da vi vandt 4-1. Vi spillede en ud-

maerket kamp, hvor vi fik gvet en masse i vores opbygningsspil og overgangen til afslutningsspil.

Lige netop pa det punkt fra opbygning til afslutning haber jeg, at vi kan se et rigtig staerkt SIF hold praestere i

weekendens kamp mod VSK Aarhus.

God kamp til VSK, dommeren og tilskuerne.
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SILKEBORG IF &

SPONSORER AF SIF TALENTPARK

Vil du ogsa stgtte op om vores talentudvikling?

Sa kontakt udviklingschef Jesper Stiiker pa telefon 4029 6686 og hgr neermere
om mulighederne.
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SPAR BADE TID OG PENGE
PA DIT FORENINGSBLAD

Mangler du et foreningsblad, eller har du allerede
ansvaret for et, kan vi tilbyde at lofte opgaven med
produktionen. Et foreningsblad er ofte det vigtigste
bindeled mellem forening og medlemmer.

Vi har mange é&rs erfaring i produktion af forenings-
blade, og kan veere behjeelpelige med layout, tryk,
distribution og eventuelt annoncesalg til hel eller
delvis finansiering af bladet.

Vi kan ogsa altid give et godt tilbud pa dine evrige
trykopgaver, f.eks. programmer, billetter, plakater,
flyers og visitkort.

Kontakt os for en uforpligtende snak, vi deler gerne
ud af vores erfaring...

FL Reklame - Agerbakken 21 - 8362 Horning - fl@flreklame.dk - t. +45 7022 1870




